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MNar di /Maremma

testo di Marco Fioratti - foto di Alberto Mauri

Il pescaturismo € un modo inusuale e divertente per conoscere

=% =

una delle aree piu integre d’ltalia, conquistando dal mare i monti
dell’Uccellina lungo una costa piena di sorprese.

j efficienza della marina germanica
deve aver perso qualche punto dai
tempi in cui la corazzata Bismarck
seminava terrore sugli oceani o cosi
almeno si & portati a pensare vedendo
lo sloop di diportisti bavaresi incagliato
in una secca a due passi dalla rada di
Talamone. “Maremma spettinata, ‘sti
tedeschi c’hanno le carte nautiche
della mutua...”. Fortuna che ci ha pen-
sato il Sirena a trainarli fuori dall'impas-
se e peccato che non possano cogliere
appieno le evoluzioni lessicali di com-
mento che accompagnano I'operazio-
ne. D’altronde non tutti possono cono-
scere palmo a palmo questi fondali
come chi, da queste parti, del mare ha
fatto una ragione di vita. Paolo
Fanciulli, al timone del Sirena per tradi-
zione e per vocazione, € stato in grado
di far fronte ai drammatici cambiamen-
ti che ha subito I'attivita della pesca in
quest'angolo d’ltalia, trasformando un
mestiere agli sgoccioli della sua para-
bola economica, com’era quello del
pescatore tradizionale, in un lavoro
ecocompatibile e redditizio.
La tragicita dei traumi inferti al mare sta
nel fatto che passano troppo facilmen-
te inosservati, covati come sono nella
sua apparentemente immutabile gran-
diosita. Ma sotto il pelo dell’acqua si
perpetra da anni uno scempio troppo a
lungo ignorato. La pesca a strascico,
praticata al di fuori dei limiti gia genero-
si imposti dalla legge, ha violentato
I'essenza ultima dell’ecosistema mari-
no, aprendo ferite che nessun tempo
che l'uomo & in grado di concepire
potra rimarginare. Quando cinquanta
quintali di metallo dragano chilometri di
fondali cancellando, insieme ai posido-
nieti, le fondamenta dell’ecosistema

costiero, € un’utopia credere che le
conseguenze rimangano confinate a
cio che sta al di sotto della superficie.
Le comunita che praticavano la pesca
tradizionale sono state ovviamente le
vittime designate di questi sviluppi.
Forse non & facile rendersene conto
durante un luculliano pasto sul Sirena,
a base di carpaccio di palamita o deli-
cate ricciole alla griglia, appena sfilate
dalle reti, ma i tramagli ricolmi che si
recuperavano prima dell’avvento della
pesca industriale, ora non si rinnovano
che nei ricordi. Cosi Paolo Fanciulli,
pioniere del pescaturismo, che allo spi-
rito d’iniziativa di un imprenditore uni-
sce la capacita persuasiva e la dialetti-
ca di un consumato sindacalista, ha
trasformato un’attivita morente in una
fonte di ricchezza per I'intera comunita,
senza rinunciare a condurre una cam-
pagna per salvare quanto, ed & molto,
da queste parti non & ancora compro-
messo. Gia, perché al di la dell’impove-
rimento della fauna ittica, la Maremma
ha ancora da offrire uno dei tratti di
costa piu selvaggi e meno antropizzati
dell’intera penisola.
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IL MESTIERE

DI VIVERE

1l frutto

della giornata

di pesca.

Nella pagina a fianco,
recuperano le reti
calate la sera prima.
Paolo Fanciulli,

al timone del Sirena
per tradizione

e per vocazione,

& uno dei pionieri
del pescaturismo.
Paolo & stato

in grado di far fronte
ai drammatici
cambiamenti

che ha subito
I'attivita della pesca
in quest’angolo
d’Italia,
trasformando

un mestiere

agli sgoccioli
della sua parabola
economica, com’era
quello del pescatore
tradizionale,

in un lavoro
ecocompatibile

e redditizio.
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Il lungo tratto che va da Talamone fino
alle foci del’Ombrone ed oltre, offre
vedute di ampio respiro su di un litora-
le mediterraneo in larghissima parte
intatto. Dalle scogliere a picco dove fra
cespi di palme nane ed euforbia arbo-
rea ancora nidifica il falco pellegrino, al
panorama grandioso sulla Serrata dei
Cavalleggeri e la Pineta Granducale
che si gode dallo sperone di Castel-
marino, fino ai sentieri che s’inerpicano
in una macchia mediterranea prorom-
pente di profumi e colori ormai dimen-
ticati, & facile contemplare spaccati di
una bellezza antica. D’altra parte, per
rendersi conto che questo non & un
luogo come tanti, basta prendere il
caso di Martino. Martino tutte le sere di
settembre fa chilometri nella macchia
pur di non rinunciare all’abitudine di far
visita ai due coniugi austriaci che in
quel mese fanno di Cala di Forno la loro

Talamone: dagli Etruschi ai Mille

Letrusca Tlamu, poi diventata Telamon sotto la dominazione romana, si trovava sullattua-
le poggio di Talamonaccio, di fronte all’attuale centro. Fra le poche vestigia etrusche riportate
alla luce c’é un frontone, poi trasportato ad Orbetello, che ornava un tempio del I1l secolo a.C.
Nell’'87 a.C. il paese venne distrutto per volere di Silla per 'aiuto fornito dalla cittadinanza a
Caio Mario durante la guerra civile. La decadenza dell'impero porta al progressivo abbando-
no di Talamone, il cui territorio diventa paludoso e inabitabile. Solo nel tardo Medioevo la
localita riacquista importanza strategica nelle lotte tra famiglie rivali e iniziano le opere di for-
tificazione. Nel XVI secolo a Talamone, entrata ormai nell’orbita di Siena, viene costruita
I'imponente rocca quadrilatera che ancora oggi domina la cittadella. Riacquista notorieta nel
periodo napoleonico, per diventare un porto di discreta importanza, in cui nel 1860 fara scalo
Garibaldi alla guida dei Mille. Oltre alla rocca e al borgo immediatamente circostante, meri-
ta una visita anche l'acquario, che offre una panoramica dell’ittiofauna tirrenica.

casa. Arriva giusto in tempo per 'aperi-
tivo, ma a dir la verita mostra di apprez-
zare molto di piu le bruschette che i
padroni di casa gli offrono. La mole e
I'andatura marziale fanno subito capire
che si tratta di un oriundo della mitte-
leuropa. Quando ti fissa vacuo negli
occhi, eretto coi gomiti sulla stacciona-
ta a sgranocchiare con aria indifferente
un pezzo di pane, incute un certo timo-
re. E a dire la verita si dimostrerebbe un
ospite piu piacevole ed educato se
interagisse con qualcosa di piu elabo-
rato di una serie di poco signorili gor-
goglii gastrici e grugniti gutturali di lan-
guida soddisfazione. Ma d’altronde
Martino non & che un imponente cin-
ghiale, come quello che campeggia
fiero sul logo del “suo” parco, e chie-
dergli di diventare un elegante conver-
satore sarebbe troppo anche per un
luogo cosi straordinario.

ORCHIDEE

A BIZZEFFE
L'Orchis lactea,
una fra le numerose
specie di orchidee
presenti nel Parco
della Maremma,
fiorisce tra aprile
e maggio;

sotto, veduta
sull'imponente
rocca fortificata
cinquecentesca
che domina
Talamone.

Nella pagina a fianco,
Torre Cala di Forno
annuncia da sud
la cala omonima.
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MAREMMANE

IN LIBERTA
Dall’alto in basso:
vacche brade
maremmane
lungo il canale
Scoglietto-
Collelungo; i daini
sono un incontro
frequente

sulla strada

per Castelmarino;
si pranza a bordo
del Sirena

col pesce appena
estratto

dai tramagli.

Nella pagina a fianco:
la Torre

di Castelmarino
corrisponde
probabilmente
all’antica Castrum
Marinum juxta mare
documentata

fin dal 1265;

la Torre

di Poggio Raso;
un pesce civetta;
Villa Bengodi

a Fonteblanda.
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Gli itinerari

Gli itinerari proposti si svolgono nel
Parco Naturale della Maremma. |/
Parco, istituito nel 1975, si estende per
10mila ettari in provincia di Grosseto.
Dal punto di vista paesaggistico & domi-
nato dai Monti dell’Uccellina, che cul-
minano nei 417 metri di Poggio Lecci, e
dal bacino del fiume Ombrone, che
sfocia nella parte settentrionale dell’area
protetta, dando origine all'area paludo-
sa della Trappola. Dal punto di vista
delle rarita faunistico-vegetazionali che
e possibile incontrare, si possono citare
specie come l'istrice, il cuculo dal ciuffo
e la ghiandaia marina, oltre ad una stu-
pefacente varieta di orchidee selvatiche.

Primo itinerario: la costa

Punto di partenza e arrivo: Talamone
Lunghezza: 13 miglia marine circa
Durata: variabile

Si parte di buon’ora dal porto di
Talamone a bordo del Sirena. Ci si dirige
quindi verso nord lungo il litorale, incon-
trando subito |a torre di Capo d’Uomo,
elevata sul crinale che scende da Punta
del Corvo. Giunti in vista della torre delle
Cannelle si attraversa una zona di sco-
gliere a picco dove crescono I'euforbia
arborea e la palma nana, specie tipica-
mente nordafricane, e in cui nidifica il
falco pellegrino. Si supera quindi il pro-
montorio dominato dalla torre di Cala di
Forno per entrare nella meravigliosa baia
omonima. Continuando verso nord si
arriva all’area umida detta del Paduletto,
oltre la quale si trova la lunghissima
spiaggia di Collelungo, che si estende
fin quasi alla foce dell’Ombrone, dove &
possibile sbarcare per effettuare un itine-
rario di scoperta dell’entroterra, che cor-
risponde grossomodo a quello descritto
di seguito, che potra subire delle esclu-
sioni a seconda del tempo a disposizio-
ne. Una volta reimbarcati si recuperano
le reti calate la sera precedente e si pos-
sono visitare, sulla via del ritorno, le grot-
te marine nei pressi di Cala di Forno,
dove si avvistano specie di uccelli incon-
suete per questi ambienti, come il tuffet-
to o il martin pescatore.

'k

Secondo itinerario: le torri e le grotte
Punto di partenza e arrivo: spiaggia di
Collelungo

Lunghezza: 7 km circa

Dislivello: 150 metri

Durata: 3-4 ore

Sbarcati sulla spiaggia di Collelungo si
sale verso la torre omonima, a picco sul
mare. Questa venne fatta edificare da Co-
simo de’ Medici fra il 1560 e il 1565, come
parte del sistema d’avvistamento dei
Monti dell’'Uccellina. Ridiscesi dalla
parte opposta si guadagna la strada
asfaltata per Pratini e la si segue in lieve
salita per circa 1 km, fino a raggiungere la
deviazione per Castelmarino sulla sinistra.
Imboccato il sentiero che conduce all'o-
monima torre, dopo pochi metri una pic-
cola deviazione sulla sinistra permette di
godere di un ottimo scorcio sulla Piana
dei Cavalleggeri e sulla pineta grandu-
cale. Fra i ciuffi di sparto pungente che la
costellano & facile scorgere daini e cin-
ghiali, e fra le mura della torre si puod awvi-
stare il passero solitario. Si continua sul
medesimo sentiero che si fa ripido e rag-
giunge la torre di Castelmarino. Questa,

molto pill antica di quella di Collelungo,

che venne edificata per sostituida dopo
che Castelmarino cadde in rovina, corri-
sponde probabilmente al Castrum Mari-
num juxta mare, documentato fin dal
1275. Dalla sommita dello sperone su cui
& posta & possibile godere della vista sulla
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SIRENA IN RADA
Il Sirena

- a Cala di Forno,

splendida baia
dominata

dalla torre
omonima.

Nei pressi

delle grotte marine
che s’affacciano
sulla cala

si possono
avvistare specie
di uccelli inconsuete
per questi ambienti,
come il tuffetto

o il martin
pescatore. Sotto,
I’'Ophrys bertolonii
€ un'orchidea
spontanea tipica
della gariga.
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del mare aperto, dalla parte opposta.
Rientrati sul sentiero si continua per
pochi metri, s’ignora la deviazione sulla
sinistra che riporta alle Caprarecce e si
continua a seguire la traccia del T2 che,
prima in ripida discesa, poi in falsopiano
e poi ancora in discesa, porta fino alla
spiaggia delle Cannelle. Questa parte di
percorso procede parallelamente alla
costa e, dove la macchia non é troppo
alta, concede altri scorci panoramici.

Dalla spiaggia delle Cannelle si ritorna
sui propri passi risalendo per 800 metri
circa la traccia, per piegare poi a sini-
stra su un sentiero che riguadagna ripi-
do il crinale e conduce in poco piu di
mezzo km alla localita dell’Apparita,
dove fra i boschi cedui si apre una gran-
de radura. Da qui si continua a seguire
la traccia del T2 verso sudest, e in

mezzo km di piano ci si ricongiunge al
T1 alla sommita della Buca della Volpe.
Si ripercorre quindi il tratto verso Punta
del Corvo e, oltrepassato il punto pano-
ramico, si pud scegliere se scendere
direttamente alle Caprarecce prenden-
do la prima deviazione a sinistra, oppu-
re, dopo poche decine di metri, in corri-
spondenza della curva verso est del T2,
deviare invece sulla sinistra. Scegliendo
questa seconda opzione si scende
verso il centro di Talamone, che si gua-

dagna da via Cala di Forno, attraverso

una macchia ricca di corbezzoli.
Bisogna perd mettere in conto che da
Talamone € necessario tornare nuova-
mente al punto di partenza delle
Caprarecce seguendo prima la litora-
nea verso nord, e poi deviando verso
sinistra dove segnalato. A

Y
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Itinerario

T1

Punta del Corvo
| Talamone

TRACCE ALLE
CAPRARECCE
Segnalazioni per
le tracce T1 e T2
in partenza

dalle Caprarecce;
a sinistra, la volpe,
carnivoro
decisamente
“adattabile”,

& presente

nel Parco

della Maremma
con una
popolazione
numerosa

e abbastanza
confidente;

in alto, il sentiero
nel tratto

della variante
che da Punta

del Corvo scende
verso Talamone.
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BLOCKNOTES
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Durata 4-5 giorni
Quando da settembre a giugno

Come arrivare

In auto: Talamone dista rispettivamente 448 e
151 km da Milano e da Roma. Sia Talamone
che Alberese sono raggiungibili da nord e da
sud tramite la Strada Statale 1 Aurelia, uscite
di Alberese e Fonteblanda-Talamone. In
treno: la stazione di Alberese € collegata piu
volte al giorno a Grosseto; Talamone anche a
Firenze e Roma Termini.

Periodo

Tutto I'anno. La primavera & notevole per le
fioriture, in particolare per le orchidee selvati-
che, e per le nidificazioni. L’autunno, spesso
molto mite, & ottimo per i passi dei migratori,
F'inverno per le grandi concentrazioni di uccel-
li svernanti, soprattutto nei pressi della foce
dell’Ombrone. L'estate puod essere fastidiosa-
mente affollata.

Dove dormire

Talamone: Fatto-
ria La Valentina, di
Biozzi, tel. 0564.
885355, agrituri-
o« SMo circondato
da un’azienda a-
gricola di oltre
300 ettari. Diverse
sistemazioni in
appartamenti o in
camere doppie
ad un prezzo di
30-40 € a persona; Hotel Capo d'Uomo*** tel.
0564.887077, fax 0564.887298, via Cala di
Forno 7, doppia 117 €, vista magnifica. Fonte-
blanda: Villa Bengodi, tel/fax 0564.885515,
www.villabengodi.it, sistemazione d’interesse
storico con splendida terrazza e giardino affac-
ciati sul mare, 6 camere doppie, da 90 a 140 €.
Le Cannelle: Torre delle Cannelle (sopra), torre
medicea restaurata, in una cornice particolar-
mente suggestiva, da cui sono state ricavate
sistemazioni per 10 persone. Il prezzo per I'affit-
to settimanale della torre va da 2200 a 4600 €.
Per informazioni e prenotazioni contattare Paolo
Rindi (paorindi@tin.it); Torre di Poggio Raso, per
tariffe ed informazioni tel. 0564.887020,
info@clubcannelle.com.

Campeggi
Talamone: Camping Talamone, via Talamo-
nese, tel. 0564.887036.

Dove mangiare

Pescaturismo: molti degli itinerari di Paolo
Fanciulli prevedono il pranzo in barca, con il
pesce appena pescato; a partire da quest’an-
no presso il porto di Talamone sara possibile
cenare col pescato di giornata sul Sirena di
Paolo Fanciulli (vedi voce Pescaturismo).
Alberese: Mancini e Caoduro, via del Fante 24,
tel. 0564.407137, pizzeria-ristorante, buon rap-
porto qualita/prezzo, 15 € circa. La Marta-
Fonteblanda: da Dono il Bracconiere, tel.
0564.885523, cucina dell’entroterra, notevole il
vino, 25 € circa. Rispescia: da Remo, Sta-
zione 5/6, tel. 0564.405014, ottima cucina,
soprattutto di pesce, 35 € circa. Talamone:
Flavia (sopra), piazza IV Novembre 1, tel. 0564.
887091, specialita crostacei, 50 €.

Cosa mangiare e bere

Pesce, freschissimo e appena uscito dal tra-
maglio. In alternativa & ottima anche la cucina
dell’entroterra a base di carni. Ad accompa-
gnare, I'ottimo Morellino di Scansano.

Cosa comprare

Prodotti alimentari della Maremma da |/
Sapori del Parco, via Aurelia Vecchia 18,
Fonteblanda, tel. 320.0885941. Prodotti da
agricoltura biologica presso La Selva (San
Donato, tel. 0564.885799, www.bioselva.it) e
Fattoria la Parrina (Albinia, tel. 0564.862636).
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Visita del Parco

Per effettuare autonomamente gli itinerari pre-
visti con partenza da Pratini o da Talamone,
€ necessario munirsi di un biglietto d'ingres-
so al Parco (reperibile presso i centri visita)
che ha validita giornaliera e un prezzo che
varia dai 6 agli 8 € in funzione dell'itinerario
scelto. Per raggiungere Pratini € necessario
fare uso del servizio di collegamento col cen-
tro visita di Alberese, con corse la cui fre-
quenza varia in funzione della stagione.
www.parks.it/parcomaremma/ € il sito ufficiale
del Parco, con informazioni di carattere storico
e naturalistico; su www.parco-maremma.it
informazioni pratiche concernenti la visita.

Attivita sportive

| cavalieri esperti hanno la possibilita di vive-
re una giornata di lavoro coi butteri maremma-
ni. Per informazioni e prenotazioni, rivolgersi
al’Azienda Agricola Regionale in localita
Spergolaia (sulla strada verso Marina di
Alberese), tel. 0564.407180. Anche per princi-
pianti sono invece le escursioni organizzate
dal Centro Equestre il Rialto, tel. 0564.
407102, 347.5171694, a poche centinaia di
metri da Alberese. Il centro offre anche la pos-
sibilita di noleggiare canoe per risalire il corso
del’Ombrone e mountain-bike, con le quali si
pud seguire la rete di strade secondarie e
ciclabili che collegano Alberese con Marina di
Alberese e la foce del’Ombrone.
Bibliografia

Guida al Parco Regionale della Maremma (con
itinerari), | Frutti dell’Albatro, 10 €, disponibile
presso la sede del Parco, € completa di descri-
zione degli itinerari di Talamone e Alberese; A.
Mauri, Mal di Maremma, Faenza Group, viag-
gio fotografico attraverso il Parco; A. Cavoli, /
maremmani, Scipioni Editore, una ricerca etno-
grafica che ricostruisce le sorprendenti stratifi-

Cartografia

Kompass, Maremma, Argentario, Isola del Giglio,
1:50.000; Parco dell’'Uccellina, Monte Argentario,
1:25.000. Carte ottime, ma non presentano gli iti-
nerari di Talamone, cosi come recentemente
modificati dal’amministrazione del Parco. Per la
descrizione esatta, vedere la voce Bibliografia.

Indirizzi utili

Agenzia per il turismo, viale Monte Rosa 2086,
Grosseto, tel. 0564.462611, www.lamaremma
fabene.it; Centri visita Parco: Alberese, via
del Bersagliere 7/9, tel. 0564.407098, fax
0564.407278; Talamone, loc. Caprarecce,
aperto solo durante la stagione estiva.

Pescaturismo

Paolo Fanciulli, guida ambientale, effettua un
gran numero di escursioni in barca sul Sirena o
a piedi nell’entroterra, fra cui quelle che abbiamo
presentato come 1° e 2° itinerario, con prezzi che
vanno dai 20 ai 70 € a seconda della durata e dei
servizi offerti. La maggior parte prevede il recupe-
ro delle reti (sotto) gettate la sera prima e pranzo
in barca col pescato. Per informazioni e prenota-
zioni, tel. 333.2846199, tel/fax 0564.884921,
pescaturismo@tiscalinet. it.

Mappe e itinerari

on-line per organizzare
i tuoi viaggi.

BLOCKNOTES

TOSCANA PARCO DELLA MAREMMA

cazioni di popolazioni insediatesi nella zona.

ViaMichelin

o
G
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La Maremma ti entra nel sangue, nel profumo della pellee
quando la conosci e la vivi per qualche tempo difficilmen-
te riuscirai a separarti dal ricordo dei suoi colori, odori e
spazi. E quello che si prova scoprendo questo territorio
pieno di contrasti, grandi fattorie, alberghi lussuosi, case
antiche, mare invitante, piatti forti, vini entusiasmanti e
persone eccezionali.

Lanatura in Maremma sembra essersi sviluppata senzari-
sparmio di mezzi. E cosi, perdersi tra i boschi incontami-
nati del Parco dell’Uccellina non & che una risposta al
suo richiamo. Daini, volpi, istrici, cinghiali, vacche guar-
dano con curiosita I'ennesimo turista e, con la saggezza
cheliaccompagna, sanno che a una certa ora lascera il ter-
ritorio e gli odori della natura ritorneranno puri. Non si
sentono minacciati e forse non sono neanche pit incurio-
siti. La presenza umana li infastidisce, oppure, al contra-
rio, siavvicinano per chiedere cibo... dipende.

Scorgo tracce di cinghiali e poco dopo un bellissimo cuc-
ciolo sbuca seguito dalla madre, ricoperto di macchie
che lo fanno quasi sparire nel sottobosco. Non trasmette
nient’altro che forte simpatia! Alla fine della passeggiata,
dopo essermi imbattuta in una mandria di vacche Ma-
remmane, belle, grandi, corna a lira lunghissime, occhi
curiosi, e passata poco distante da loro con un vago senso

' natura

Rassegna Stampa Pescaturismo —

di apprensione — piti che altro per le dimensioni del ma-
schio del gruppo — arrivo al mare. E che mare: una placi-
da baia, dove i daini pascolano tranquillamente e sem-
brano incuranti del mondo intorno. Non ci sono bar, né
ristoranti. Solo pace, sabbia e una saggia natura che sem-
bra accogliere unicamente chi la rispetta. Cacqua acca-
rezza la sabbia, i colori si fanno morbidi. E ora di rientra-
re: il parco la notte chiude per lasciare il territorio agli
animali che ne diventano gli incontrastati padroni. La
natura reclamaisuoi diritti.

LA COSTADEL PARCO. 11 Parco naturale della Marem-
ma significa anche scoprirneil litorale dal mare. Al porto
di Talamone, Paolo Fanciulli, pescatore da sempre, nel
'92 ha trasformato la sua attivita in pescaturismo e il suo
peschereccio Sirena, anziché ospitare soltanto reti e pe-
sce, e diventato un comodo e divertente modo di cono-

scere terra e mare. Il suo lavoro & un misto di missione e
piacere g, tra un sorriso e I'altro, Paolo, dal timone del suo
peschereccio, parla di “didattica ambientale”. Niente di
difficile, né complesso: pesci, mare, uccelli lungo la costa,
ed equilibrio. Sulla sua barca si sale al mattino presto e si
fa il “pescatore” per qualche ora: si tirano le reti, poi i pa-
rangali (una lunga serie di ami legati tra di loro).

Alle 11 la raccolta & finita: pesce serra, scorfani, piccoli

Paolo Fanciulli
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A sinistra, mucche autoctone
maremmane. Sopra, la campagna
in estate. A fianco e sotta, due
immagini di pescaturismo.

natura
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tonnetti, saraghi e, in stagione, seppie e totani. E mentre URSIONT/ ILPARCO DELLA MAREMMA
equipaggio e turisti separano i pesci e quelli peril pranzo
vengono puliti e preparati, chi lo desidera scende a terra
per scoprire il parco arrivando dal mare. Intanto su di un
braciere a poppa si prepara il pranzo: carpaccio di pesce mmarn su 9E
serra, pasta allo scorfano, vari pesci alla griglia. Il tutto flume Dmbrone Fino alla pu
annaffiato con generoso vino maremmano e, per finire, Talamone PN UNES M fi
vin santo e cantucci. Paolo, oltre a essere un appassionato i &
marinaio pescatore, € un cuoco eccellente. Fantasia e fre-
schezza sono gli ingredienti base per i suoi piatti di ispi- sprire :
razione locale. Il profumo della brace si mescola al fresco pre alle | mattino e chiude alle 1
odore di mare, mentre insieme ai marinai si riordinano le lagli ingressi di Talamone, da Alberese
reti ormai vuote. Si rientra in porto, le luci di Talamone Collecchio. © | visite si pud
dellrmtano1mor‘o1d1pmmonl0r1 della costa. : : ==
VORNITRE NEL BOSCO. Per chi ama la natura, i suoi si- . s e
lenzl gli incontri notturni con gli animali, I'ideale & fer- ia arre di. alcus
marsiadormire a Le Cannelle, proprio all'interno del par- panaramici, come gli impeegnativi itin ileT
co, con mare, cielo e boschi tutto intorno (aperto da Pa- (SE1Km) 0 runtac Ci
squa, tel. 0564870068). Il suo accesso, in barca dal porto di I SLER e =k _
Talamone, o da terra, & consentito solo agli ospiti e le indi- digr i e
cazioni per arrivare sono poche e difficili da trovare, pro- : . ; _' ol i i
prio per preservare la grande privacy che lo contraddistin- baieei e sosttacolar e
gue. Le costruzioni, un cottage e una torre in pietra del occi ' i '
Quattrocento, sono immerse nel verde del bosco e della
macchia mediterranea, a due passi da una baia solitaria. Si
sente solo il rumore delle onde che si infrangono sulle roc-
ce; nella pace del silenzio il sonno non tarda ad arrivare.
All'alba, i colori sono un richiamo fortissimo, e nella quie-
te del parco tutti gli animali sono gia in frenetico movi- e Dor
mento: difficile resistere a una passeggiata mattutina tra i y
sentieri nei boschi seguendo le loro tracce. Incontriamo
una piccola volpe che ci guarda con un po’ di sospetto, ma
senza paura.

= Parco dell’Uccellina, © stato |

i

Cala di Forna, dove |I:

. 0

''m

Centro visite di Alberese, tel. 0564407098,
fax 0564407278, www.parcomaremma.it

Orario: 8-15.30; ingresso: B €, itinerario notturno 19 €
A Orbetello, passato e realta si mescolano nei colori della (solo su prenotazione).
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La torre

diLe Cannelle,
agriturismo
all'interno del parco.

Un’ esperienza fatta di rapporto stretto con la natura, cibi
genuini e vini notevoli, come l'estroverso Morellino di
Scansano Doc. Quasi tutte le tenute agricole, le fattorie, le
cantine hanno infatti strutture in grado di ospitare i turisti
facendoli vivere all'interno dell’azienda.

Come La Parrina, sulla statale per Orbetello, una simpati-
ca fattoria dove cibo e vino si mescolano sapientemente.
Chi ama i prodotti naturali qui trova il paradiso. Un bel
bicchiere di Ansonica (vino bianco molto buono e poco
diffuso) e urinteressante scelta di piatti semplici e invi-
tanti, realizzati esclusivamente con i prodotti dell’azien-
da, inducono a una sosta per gustare cinghiale, verdure
croccanti e formaggi deliziosi. E il caso del Guttus, che ri-
corda il roquefort francese, per le sue piccole screziature di
muffa blu, lavorato con antiche tecniche artigianali. Il suo
sapore, lievemente piccante, si sposa meravigliosamente
conilmiele o le confetture di mela, pera e uva prodotti dal-
l'azienda agricola. Si trovano anche pecorini arricchiti di
tocchetti di tartufo, alle vinacce, caprini alla cenere, ca-
prini e pecorini stagionati e profumatissimi (nella foto a
pag. rr2). A due chilometri da Magliano, bellissimo bor-
go arroccato sulle colline, la Fattoria di Magliano poggia
su un cocuzzolo. Splendida e confortevole, accoglie i turi-
sti circondandoli di attenzioni sotto alberi secolari, con
una cantina dove si producono vini eccellenti e altri pro-
dotti di qualita. Dagli ettari ed ettari di vigneti che circon-
dano il casale, I'azienda produce un grande Vermentino, il
Pagliatura: giallo intenso e profumo persistente di fiori e
agrumi. Da assaggiare anche il Morellino Doc Heba, uti-
lizzato anche come ingrediente in cucina. |

114" natura
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MANGIARE

Paolo Fanciulli

Porto di Talamone (Gr),

tel. 3332846190.

La freschezza incomparabile
dei pesci appena pescati e
mangiati direttamente in
barca e un'esperienza unica.
Paolo Fanciulli, marinaio
pescatore, prepara piatti
soprattutto di ispirazione
locale. Con 'escursione,
prezzo a persona 70 €.
Cenainbarcaal porto 30 €.

Ristorante Aurora

Via Chiasso Lavagnini 12,
Magliano in Toscana (Gr),
tel. 0564592030

(foto a destra). Ottimi piatti
della tradizione: padellata
maremmana, acquacotta,
cantucci. La creativita di
Paola, in cucinag, emerge
nell'eccezionale filetto di
manzo al pepe nerg,
caramelle difaraona in salsa
di cannellini e scalogno.

T vini, soprattutto toscani,
che propone Lucio
accompagnano i cibi con
estrema armonia. Prezzo
medio 45 €, vini esclusi.

Da Guido

ViaRoma 18,

Magliano in Toscana (Gr),
tel. 0564592447.

Cucina del territorio,
soprattutto di carne: agnella,
maialetto da latte, cinghiale,
vitello. In stagione, funghie
tartufi completano la scelta.

Prezzo medio 25 €, vini esclusi.

Da Flavia

Piazza IV Novembre 4,
Fraz. di Talamone, Orbetello
(Gr), tel. 0564887091.

Nel centro del paese, con una
grande terrazza dove si
pranza nella bella stagione.
Ricette a base di pesce
cucinato secondo la
tradizione maremmana.
Prezzo medio 30 €,

vini esclusi.

Da Sandra

Via Garibaldi 20,

Magliano in Toscana (Gr),
tel. 0564592196.
Eccezionale selezione di vini
maremmani e piatti tipici
della tradizione, soprattutto
diterra: maialetto da latte,
cinghiale, piccione, carciofi,
melanzane. Prezzo medio

30 €, vini esclusi.
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PESCA: TOSCANA; MARE E GUSTO SI SPOSANO A BORDO
(NEWSLETTER SETTIMANALE +++4++ LA SCHEDA +++++)

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - Prendere i turisti per la gola: il
pioniere del pescaturismo Paolo Fanciulli e' convinto che ''la
buona cucina sia uno dei veolani'' per tutte le nuove attivita'
che stanno fiorendo nel mondo della pesca.

La base per una buona mangiata di pesce e' semplice: ''si
parte dal soffritto di cipolla e aglio, si aggiunge del
pomodoro, quasi sempre del peperoncino e del vino e, poi,
ovviamente ci vuole il pesce, quello fresco''. E' anche vero,
pero', che ogni piatto ha il proprio segreto: ''ad esempio -
racconta Paolo p il sugo di rossetto, un piatto prelibatissimo
che richiede solo qualche minuto di cottura, va servito con

prezzemolo e scorza di limone''. I piu' pazienti possono anche
cimentarsi con ricette leggermente piu' elaborate come il sugo
del pescatore: ''al soffritto, si aggiungono i pesci che il mare

ci ha dato (scorfani, occhiate, saragotti), mescolando specie
piu' grandi a specie piu' piccine, e si fa cuocere tutto almeno
per un quarto d'ora, fino a quando la carne non si stacca dalla
spina. A quel punto b spiega Paolo p lo si spolpa e lo si
rimette sul fuoco, insieme al vino ed al prezzemolo. Di nuovo
pochi minuti ed ed il sugo e' pronto per condire gli
spaghetti''. Una delle chiavi del ''mio successo p svela
Fanciulli b e' la qualita' dei prodotti, sia quelli di mare sia
quelli che utilizzo per cucinare, tutti esclusivamente
biologici''. La passione di questo giovane pescatore per la
natura si vede guindi anche quandoc si mette ai fornelli: ''il
mare va amato e rispettato. Per questo, attivita' diverse come
guelle del pescaturismo e dell'ittiturismo, alla quale lo stesso
Fanciulli sta per aprire le porte, possono rappresentare davvero
un'alternativa''. Anche se, Fanciulli ammette che ''i wvecchi
pescatori non sono molto propensi a lanciarsi in questa
avventura: andare a pescare e passare otto ore sulla barca con i
turisti richiedono, infatti, attitudini assai diverse, alle
volte troppo''. (ANSA).

Y26
16-0TT-04 12:17 NNNN
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22 Trawvel through time

"Walking the streets of Volterra you can see nearly three millennia of
architecture—irom the Etruscans ko the baroque,* says Gabriels Gateni, director of
the world-class *The city has a hiskical densily
unusual even in ltaly. OF course, all this history can make life vary complicated:

W HIGHLIGHTS Renovations in our mussum recently uncoverad a rare Eruscan roadway, which
Authentic Shopping has become one of our ex hibits.
Guide 23. Vizit an anchanted garden

"lts lke stumbing on a Gaudi cathedral in the middle of the forest * Thus Rosa
Preziuzo, a graphic artist specializing in mosaics, describes her very first visit to |l
deep in the south Tuscan countryside. Here youll come
across 22 fabulous monumantal sculptures inspired by the Tarot and encrusted
with brilliant mosaics. *You just can't believe your eyes—and you can't help but
carry that image of paradise inyour heart kong aftersard.”

24, Catch your keap with Paclo
Park guide Paclk Fanciulli {+32 328 202 6750 of +30 333 284 6199) oganizes

Find authentic handcrafted

items world.

Search NG Travekr [:1]

PHOTOGRAPHY | SCIENCE | TRAVEL & CULTURES | WIDED |
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24. Catch your keep with Paolo

evenin Italy."

Park guide Paolo Fanciulli {(+39 328 202 6759 or +39 333 284 6199) organizes
eco-friendly fishing—as well as land—tours of his native seacoast in the Uccellina |
wildlife preserve, crowned by a grilled dinner from the bounty of his nets. "Paolo
combines outdoor adventure, ecology, the thrill of the chase, and a fine meal,”
says Faith Willinger, self-proclaimed Tuscan-American and author of Eating in
ltaly. "Plus he offers tastes of little-known delicacies you'd never find in markets—

. WK Apenrine," says post Micola Dal Falco of this mountainous, pine-clad area of

northeest Tuscany. *Its a region of srangs beauty, where mountaing of marble
dance against the backdrop of the sea.” Drive the winding roads past the vilages
of Fantiscritti and Colonnata, whose quarries have produced the rew materials for
millennia of art mastepiacas, or hike and climb with ace Alpine guide Robarto
Wigiani,

7. Watch an everyday drama

All the world really is a stage in the off-the-beatern-track Tuscan village of
Montizchiello, population around 300, where each summer as well as during
Christmastime most of the residents parform in wn plays writen about the joys
and trials of ther daily lives. "Whenwe are on stage, we see new sides of each
other—and of ourselves,” says Andrea Crest, writler and director of the Teatro
Povaro di Montizchislls (432 057 875 5118). "Most of the tma it's a crafiness,
strangth, or good-heartsdness we never dreamed was theare.”

Brighten your worday!
Download a new Traveler
phioto every wesk . . . fres,
v Get Wallpaper

Morth Pole Photo
Gallery

] 29, Soak up some relaxation

"lt's been called the most beautiful spa in the most beautiful placs in the world,”
zaye Franco Picchieri, mayor of San Casdano dai Bagni. *| agrese, but m biased: |
was borm here. " Eonteverds offers a range of health and beauty reatments—plus
agrand view of vintage Tuscan countryside, Or bathe amid gardens for free atthe
hit springs below San Casciano,

Join eight hearty adventurars
as they raverss frozen arctic
tarrain to the North Pale.

249, Enjoy awhole new slice of lile
"The knives of Scarperia aren't mers cutting tools,” eays local histarian Andrea
Gatli, "Cwer 500 years they ve evolved into objects of great beauty, each a

& CRek Hare handmade sculpture of polished hom, hardwood, and mother of pearl, One modal,
the amaroea, s exchangad by young people as a love tokan.” You can see thase

WorldWise Trivia krives at Saladini and watzh the mastar craftsmen work; Barti and COMNAZ,

Quiz 3. Try a Tuscan essence

The Cifficing Profumc-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Via della Scala, 16,
Floranca) isrt your swerage pharmacy. ®It's a bit like entering Paradiss,” says
Count Gaddo della Gherardesca, a 36th-generation Tuscan and connoisseur of
fine living. "From the fumy of the streetyou enter a realm of exhilarating scents,
classical music, frescoes, and fine woodhwork. | come here for my favorite
aftershawe, but also for the shear inebriation of the sansas.”

Test your gecgraphy 12 with
our inleractive quiz.
= Play Mow

. Drive aworld-class road
The Creia Valley in southern Tuscany was just made a UNESCO World Heritage
Site, and rghﬂ;.' a0, "Ive driven many beautiful reads,” says Carle Accame, who

[ Tt S PSR G PO ' RSP Pt SRS T PN T I JURG | NP
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workd-class cities with photo
galleries, walking tours, and what to
kniow bsfore you go.

» Click Hare

The National Geographic
Traveler Reader Panel

Are you a real travelar? Somecons
who cares about authenticity? Who
has a point ofview aboutwhere we
should rewvel—and how? Then tell us
what you think and be sligible towin
afrip to almost arywhere in the
United Stakes.

= Click Here
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Un peschereccio di fronte alla costa.

Maremma alla marinara

Battute di pesca (e piaceri in terralerma) nella Toscana pit autentica

Sette, otto ore sul Tirreno

a bordo di un peschereccio. £ un'avventura per tutti: 'estate scorsa 300 mila persone sono

Dalla barca alla fattoria

salite a bordo delle 460 barche italiane convertite alla pescaturismo. Una tendenza cui si stan-
no adeguando, e in fretta, molti pescatori: anche per tenersi a galla ai tempi del mercato
ittico globale. Per chi partecipa, ¢ un'esperienza forte: specialmente per padri e figli che la
vivono insieme. Perché non si va solo per fare il verso al capitano Achab. E neanche solo
per gustare il fresco, e squisito, bottino di pesca. Affrontando insieme lavventura sulle
onde, simpara a capirsi meglio. Queste sortite, infatti, non hanno nulla a che spartire con i
battelli turistici che offrono pranzi galleggianti con vista mare. La bellezza della pescaturi-
smo sta qui: nel gusto della fatica, del mettersi alla prova. Un'idea per cominciare? Affidarsi
a uno dei pionieri della pescaturismo in Italia, il maremmano Paolo Fanciulli.

La sveglia ¢ allalba,

perché «Serena», la motobarca di Fanciulli, salpa presto la mattina dal porto di Talamone
diretta verso il Parco delPUccellina. Quindi, quando la motobarca si ferma in mezzo al mare
per recuperare le reti calate la sera precedente e buttarne altre, Paolo spiega come pescare
rispettando 'ambiente marino. lssa a bordo il suo tramaglio, una rete a tre maglie, e nel
frattempo scherza, da spiegazioni sulla vita faticosa del pescatore, sui metodi di cattura,
sui pesci che trova nelle reti. In ottobre sono orate, lecciole, lampughe, palamiti, polpi
di scoglio e seppie. E mentre il cicerone del mare racconta le sue avventure, illustra 'uso
dell'ecoscandaglio e svela i segreti della vita di bordo, padri e figli ascoltano, domandano,

aiutano, toccano, pescano. Diventando protagonisti.

E avventura continua a riva.

Finita la pesca si sale a bordo del gommone per raggiungere, clima permettendo, la spiaggia
di Cala di Forno, dove capita di vedere caprioli, daini e cinghiali che si spingono fuori dalla
macchia. Con l'autunno il parco riprende i suoi profumi e i suoi colori. Paolo, che ¢ anche
guida ambientale, accompagna gli ecoturisti lungo i sentieri, mostra la flora e la fauna, gli
uccelli migratori e racconta la vita dei bracconieri. Si ritorna a bordo in tempo per far
partire la grigliata di pesce mentre si assaggiano prodotti biologici tipici accompagnati da
Vermentino e Ansonica, i vini locali. A meta pomeriggio si rientra in porto. «Il programma
varia a seconda del tempo» spicga Paolo «fuori stagione ¢ possibile anche organizzare una
gita a cavallo o in fuoristrada attraverso il parco fino a Talamone. Se il mare ¢ mosso la gri-
gliata si fa lo stesso, ma a terra nella radura dove un tempo si ritrovavano i bracconieri. A
volte la sera organizzo una cena con il pescato della giornata a bordo del Sirena attraccato
in porto». Proseguendo oltre Massa Marittima, bella cittadina medievale che vale una sosta
anche per rifocillarsi di salumi e formaggi squisiti (un buon indirizzo a due passi dal Duo-
mo: l'enoteca Dal Bacchino), si puo fare una passeggiata guidata al Carapax, un'oasi, unica
in Italia, di 15 ettari dove vivono ottomila tartarughe, di tutte le varieta e dimensioni: gran-
di, piccole, giganti, quelle azzannatrici e quelle del Sahel. La stessa oasi ospita anche una
colonia di cicogne bianche, per [avorire la loro migrazione in questo spicchio di Maremma.
Un posto che val la pena di visitare. Soprattutto con chi non crede piu alla cicogna. &8

*Tutti { costi sono stimati considerando pernottamenti, pasti, svaghi nei luoghi segnalati. Spese di trasferta escluse.
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Cose da fare
Pescaturismo
A Talamone
Per trascorrere una
giornata a pesca
sulla motobarca
«Serena» contattare
Paolo Fanciulli:
tel. 333 2846199,
mail info@pescatour.
net. Costo: circa
70 euro a persona.
Nel resto d’Italia
Dalla Liguria
alla Sicilia, tante
sibilita

i imbarcarsi
con i pescatori.
Per informarsi:
www.federcoo
pescaturismo.it,
www.uncipesca.it,
wwwittiturismo.it.

Carapax

Massa Marittima
(Gr), tel. 0566
902756,
WWW.Carapax.org.

Centro per

la salvaguardia

delle tartarughe;
d'inverno, visite

su appuntamento.
Per arrivare: da
Massa Marittima
verso [Al5 fino
all'indicazione
«Centro Tartarughe».

Dove dormire
Agriturismo

La Valentina

Loc. La Valentina,
Talamone,

tel. 0564 885355.

A 3 km dal mare,
azienda di 300 ettari
con allevamento di
vacche maremmane.

Appartamento o
camera doppia: 25-
35 curo a persona.

Antica Fattoria

La Parrina,

Bivio via Aurelia
km. 146; Albinia;
tel. 0564 865586,
WwWw.parrina.it.
Antica casa colonica,
perfettamente
restaurata, che
conserva arredi
originali. Ottimi
vini prodotti in
loco e atmosfera di
campagna nobile.
Doppia con prima
colazione a partire

da 95 euro.

Dove mangiare
Da Remo
?inone S(Ié',

15 sC1a T),
tel.q%c564 405014.
‘Tutto a base
di pesce fresco;
prezzo medio
a persona: 35 euro.

Dal Bacchino

Via Moncini 8,
Massa Marittima;
tel. 0566 940229,
Enoteca in cui si
dc[gusl:a.no salumi
¢ lormaggi; prezzo
medio a persona:
15 euro.

Vini e specialita

si comprano anche
su wwwiilbacchino.
com.
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6 O | millionaire

milienaize

libera la tua indipendenza

a lezione di pesca

Paolo Fanciulli ha 40 anni e da sempre fa il pescatore a Talamone (GR), nella Maremma toscana.

E’ stato uno dei pionieri del pescaturismo. A bordo del Sirena, il suo peschereccio, accoglie turisti
svizzeri e tedeschi e li coinvolge in attivita sportive e di divertimento. Spiega tutto su pesce e
tecniche di pesca, fa gettare e ritirare le reti agli ospiti, prepara per loro manicaretti con il pescato.
«Basta saperci fare con la gente, poi il passaparola scatta e il lavoro non manca mai. All'inizio, si
spende un po’ per attrezzare la barca, anche nel rispetto degli obblighi di legge (sicurezza, igiene...).
Il mestiere, inoltre, non & dei pii leggeri» dichiara Fanciulli. In compenso, il guadagno & superiore
rispetto ad andar per mare (fino a 100 euro il prezzo a persona, pasto compreso). E si riesce a
lavorare tutto I'anno. «D'inverno accompagno gente per battute di pesca, faccio la guida turistica
nei parchi naturali, corsi di immersione, laboratori didattici con i bambini delle scuole».

INFEO: Paolo Fanciulli, Talamone (GR), cel. 333 2846199.

LA MARCIA IN PIU. Paoclo Fanciulli & vice-presidente di Pescatur, I'associazione nazionale di Agei
Pesca per lo sviluppo e la valorizzazione del pescaturismo (www.agcipesca.it). Tra le attivita, corsi di
formazione per iniziare il mestiere. Da leggere: Facciamo pescaturismo, gratis, su richiesta:
Agci-Pesca, tel. 06 583281, info@agcipesca.it

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

www.millionaire,it
Tariffa RO.G. -Poste itaiane spa
spedizionein ap. DL 35303
{conv. L. 27002104 n. 46)
art. 1,comma 1, DCB (M)
4 EURO (per I'ltalia)

n.1-Gennaio 2006

@ ALBERTO MAURI
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vl ANndar per mare

Alla bellezza del paesaggio la
minuscola Giannutri aggiunge il * Si puo vivere 'emozione attenzione all'arcipelago toscano.
fascino delle rovine della Villa di una giornata a bordo Le basi di partenza sono Porto
dei Domizi Enobarbi, di cui di un vero peschereccio Santo Stefano,
restano alcune preziose colonne e partecipare a una battuta Porto Ercole, Talamone
su una terrazza a picco sul mare. di pesca tra le spiagge e Castiglione della Pescaia.
Tutto intorno si stende il Parco selvagge del Parco dell’Uccellina Sul sito www.tuttomaremma.com
Nazionale dell’Arcipelago To- e Talamone. Le uscite si possono reperire informazioni
scano che comprende anche i di Pescaturismo sono per la prenotazione € i costi.
fondali e le coste di Monte- organizzate da Paolo Fanciulli,
cristo, di Pianosa, del Giglio e un pescatore fra i piti noti
delle Formiche di Grosseto. della zona, che conosce

tutti i segreti della flora

e della fauna della costa

e ovviamente dei fondali.
Sopra: Porto Ercole visto A sera si cucina il pescato
da Forte Filippo, edificio sulla spiaggia.
di epoca cinquecentesca. Per informazioni rivolgersi
Nelle pagine seguenti: direttamente a Paolo Fanciulli.
Giglio Castello, comune dell’lsola tel. 333.2846199.
del Giglio che sorge a 400 metri
sul mare. Lo racchiude una cerchia * Numerose sono le possibilita -
di mura con torri cilindriche di charter e minicrociere - [}
e rettangolari. nel Mar Tirreno, con particolare Dopo la pesca a Porto Santo Stefano

S VITTORIO GIANNELLA
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7 www.donnamoderna.com

% Prova anc he tu

| Le 7 ricette al

Vacanze mer: gha
28 proposte per
far vivere a tuo flgllo
un'esperienza emozionante

inserto da staccare

Provare il volo in deltaplano, ascoltare i suoni della balena in
mare aperto, a prendere | segreti dei falconieri.

‘Un’estate cosi sara indimenticabile. Per bambini e ragazzi sono

pronti corsi spemal: al mare, nei boschi e sui fiumi.
Dove divertirsi, conoscere nuovi amici e diventare grandi

di Ornella D'Alessio

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli
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nella casa
delle volpi

DOVE: in Austria, a Bad Ga-
stein, nel parco naturale degli
Alti Tauri.

L'ESPERIENZA: dormire nella
suggestiva casetta in legno del-
le volpi, un tempo usata per la-
vorare le pelli.

PER QUANTO TEMPO: un
giorno e una notte. Chi non
se la sente di dormire senza
i genitori, rientra alle 16
all’hotel.

A CHI E RIVOLTA: ai bambini
a partire dai 6 anni di eta.
COSA SI FA: alle 10 del mat-
tino i bambini partono con gli
animatori e camminano per
20 minuti. Arrivati nel bosco,
giocano, pescano nello stagno
e, quando scende la sera, si
riuniscono attorno al fuoco.

CHI I’ORGANIZZA: I’ Hotel
Griiner Baum,

tel. 0043643425160,
www.grunerbaum.info
QUA.NTO COSTA: lagitaé
compresa nel soggiorno
(1.862 euro per due persone
7 giorni in mezza pensione). [
bambini fino a 2 anni non
pagano (da 2 a 15 anni 350
euro per sette giorni).

112 DONNA MODERNA

CONTRASTO

[

fi-d

ow boy in
Toscana
DOVE: nel Parco naturale del-
la Maremma, presso I'Azien-
da regionale agricola di Albe-
rese (Gr).
L’ESPERIENZA: seguire a ca-
vallo i butteri nel loro lavoro
mattutino.
PER QUANTO TEMPO. dalle
7 del mattino fino alle 12.
A CHI E RIVOLTA: ai ragazzi
dai 14 anni di eta che sappia-
no montare a cavallo.
COSA SI FA: partenza all'alba.
Si trotta e si galoppa tra pine-
te, boschi e macchia mediter-
ranea. Insieme ai mandriani,
si controllano le bestie, i pa-
scoli, le recinzioni e i punti di
abbeveraggio. Rigorosamente
senza scendere dalla scafarda
(la sella maremmana).

CHI ’ORGANIZZA: 'Azienda
regionale agricola di
Alberese, tel. 0564407100
(dal martedi al sabato, solo la
mattina) www.alberese.com
QUANTO COSTA: 50

euro a testa (45 se si dorme
nell'agriturismo). Una
settimana in agriturismo
costa 635 euro.

pescatori
per un giormo

DOVE: in Toscana, a Talamo-
ne (Grosseto).

- L'ESPERIENZA: vivere una

giornata da pescatori.

PER QUANTO TEMPO: dalle 8
del mattino fino alle 16.00. -
A CHI E RIVOLTA: ai bambini
(accompagnati dai genitori) a
partire dai 3 anni di eta.
COSA SI FA: la mattina si
prende il largo con la barca
per buttare le reti davanti al
Parco dell'Uccellina. Qui Pao-
lo, il pescatore amico dei bam-
bini, parla dei metodi di cattu-
ra dei pesci, racconta le sue av-
venture e illustra l'uso del-
I'ecoscandaglio. Dopo qualche
ora, issa a bordo il tramaglio
(una rete a tre maglie). Poi si
raggiunge la spiaggia di Cala
di Forno per il bagno e per
qualche breve escursione
sempre sotto la guida di Pao-
lo, esperto anche di flora e fau-
na locale. E, all'ora di pranzo,
si torna a bordo per la griglia-
ta del pesce appena pescato.

CHI I’ORGANIZZA Paolo Fan-
ciulli, tel. 3332846199, info@-
pescatour.net

QUANTO COSTA: in luglio e
agosto 80 euro a testa, griglia-
ta compresa. I bambini sotto i
14 anni pagano la meta.

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

escursione
notturna
nel bosco

le Reale (Torino), nel Parco
Nazionale del Gran Paradiso.
L’ESPERIENZA: un’escursione
notturna per scoprire tutti i
suoni del bosco.

PER QUANTO TEMPQ: dalle
22 fino all'una di notte.

A CHI E RIVOLTA: ai bambini
dai 6 fino ai 14 anni di eta.
COSA SI FA: subito dopo ce-
naibambini e le guide natura-
listiche si mettono in marcia.
Durante la passeggiata nottur-
na dovranno stare zitti e atten-
ti per ascoltare i rumori del bo-
sco. Dai versi dei rapaci e de-
gli uccelli notturni come il gu-
fo, I'allocco, il barbagianni e la
civetta, ai fruscii degli animali
come la volpe e le lepri.

CHI L’ORGANIZZA: il Wwf
in collaborazione con
cooperativa Agriforest,

tel. 0220241516,
www.wwi.it/vacanze
QUANTO COSTA. il trekking
¢ incluso nel pacchetto

di 7 giorni al rifugio Muzio a
Ceresole Reale (450 euro gli
adulti; 390 euro i bambini).

DOVE: In Piemonte, a Cereso-
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Primo Piano

GENTE DI MAREMMA * Una bella lezione di didattica ambientale da chi il mare lo conosce da sempre

Le emozioni di UNA GIORNATA iN

L'emozione di una giornata su di un vero peschereccio alla sco-
perta delle bellezze del mare e della natura. E quanto é possi-
bile vivere in compagnia di Paolo Fanciulli, alias Paolo il Pesca-
tore che offre la possibilita di salire con lui sullimbarcazione
“Sirena” e di seguirlo in un‘autentica battuta di pesca lungo la
costa dello splendido Parco della Maremma, nella zona di Tala-
mone mettendo a disposizione tutta la sua esperienza per

rispondere ad ogni curiosita

na delle zone piu belle e sug-
gestive d’ltalia, perla custodita in

un prezioso scrigno: questo & il
Parco dell'Uccellina incastonato nella
selvaggia terra di Maremma. Diversi
sono i modi per scoprirlo via terra; uno
solo, invece, il modo per avvicinarlo via
mare: quello offerto da Paolo Fanciulli,
alias Paolo il Pescatore.

D'estate a bordo del suo pescherec-
cio, il Sirena, e d'inverno lungo i sug-
gestivi sentieri, Paolo Fanciulli, pioniere
dell'attivita di pescaturismo in ltalia,
accompagna gli interessati attraverso
una vera e propria lezione di didattica
ambientale.

Da anni Paolo il Pescatore - ormai da

Un'occasione unica per salire su un
peschereccio e vivere le emozioni di un

mestiere antichissimo e ricco di tradizioni. Un

nuovo modo di avvicinarsi al mare e al mondo
della pesca professionale, un mondo che da
sempre conserva il suo legame con il mare, un
mondo fatto di profonda conoscenza, di fatica,
ma anche di amore e rispetto per la natura.
Una possibilita per conoscere e rivalutare
insieme alla famiglia e agli amici, la pesca, le
tecniche e gli strumenti tradizionali, per osser-
vare da vicino i pesci e gli altri organismi mari-
ni, la bellezza del paesaggio, i luoghi e i costu-
mi, i profumi ed i sapori della cultura fondata

34 » Maremma Magazine

tempo il suo secondo nome -, sta cer-
cando di diffondere ed infondere,
soprattutto nei giovani, I'amore e la pas-
sione per il mare e per le specie che in
€SS0 Vivono, senza mai perdere di vista
i problemi che oggi minacciano I'ecosis-
tema marino; il raggiungimento di
questi obiettivi passa pero attraverso la
conoscenza dei luoghi e dei loro “abi-
tanti". Solo attraverso la loro conoscen-
za & possibile raggiungere il rispetto
dell'ambiente e, quindi, la sua tutela.

Il giro estivo da la possibilita di
trascorrere una giornata in mare
insieme a Paolo ed ai suoi collabora-
tori-pescatori. Un'esperienza che con-
sente di imparare a conoscere il mare
con gli occhi di chi il mare lo ha nel
sangue e lo conosce veramente.
Gettare le reti e ritirare su quelle gettate
il giorno precedente, o ancora pescare
al tramaglio sono tutte operazioni di

routine per un pescatore, ma decisa-
mente inusuali per chi non & del
mestiere.

Ma ecco una giornata tipo con Pao-
lo, il Pescatore.
Partenza alle ore 8,00 con il Sirena.

Colazione a bordo ed il giro verso nord,
per risalire le coste del Parco, inizia con
una spiegazione dell'attivita svolta da
Paolo Fanciulli e del suo impegno per

Paolo Il Pescatore, un pioniere della Pescaturismo

sul mare e le sue risorse. Tutto questo é la
Pescaturismo, un'iniziativa, per cosi dire eco-
logica, finalizzata a promuovere e far cono-
scere il delicato equilibrio che regola la vita del
mare ¢ il suo naturale sfruttamento. E uno dei
piti autentici protagonisti di Maremma di ques-
ta nuova forma di turismo é senz'altro Paolo
Fanciulli, ovvero “Paolo, il Pescatore”.

Sara per |'adolescenza passata con il
padre, a contatto con la vita dura del mare, sul-
la piccola barca a tirare su quelle reti sempre
pili vuote, o I'esperienza vissuta con i vecchi di
Talamone a cercare funghi o alla posta al
cinghiale, in quella meravigliosa macchia
mediterranea dei monti dell'Uccellina, fatto sta
che Paolo ha compreso prima di molti alfri che
quell'ambiente, amato da bambino, si stava
perdendo e poteva essere salvato solo ed
esclusivamente con la sua conoscenza. Da

queste premesse & nata l'idea della Pescatu-
rismo, un invito a tutti quelli che intendono far-
si condurre alla scoperta del mare, del fondo
marino e di questa meravigliosa costa
Toscana.

Chi decidera di trascorrere una giornata con
Paolo sara coinvolto da sensazioni uniche e
comprendera cosa vuol dire la passione,
I'amore per il proprio lavoro e per 'ambiente,
la rabbia per il suo degrado, la volonta di non
arrendersi davanti alla cecita generale, e infine
la speranza di infondere in altri cio che rappre-
senta ormai una ragione di vita.

Riuscire a trasmettere agli altri il vero signi-
ficato della tutela e salvaguardia del mare &
divenuto infatti il suo scopo: “.. se contribuis-
co - dice - con il mio lavoro a far si che ogni
mio cliente faccia anche un solo gesto, a tutela
e a protezione del mare, vuol dire che cio che
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la difesa e la tutela della flora e della
fauna marina. La battaglia che da anni
Paolo sta portando avanti contro la
pesca a strascico con le reti d'acciaio
che spazza via dal fondale marino la
flora necessaria, indispensabile per la
sopravvivenza delle diverse specie
ittiche, & sicuramente lodevole e
meritevole di una maggiore cassa di
risonanza. In particolare, gravemente

sfo facendo e giusto”. Ed e con guesto spiri-
to che ormai da molti anni Paolo offre I'oppor-
tunita di vivere una giornata a contatto con la
natura in questo angolo di Maremma cercan-
do di far comprendere com'era, com'e e
come sara. Per tutto l'anno. con la
motopesca "Sirena” Paolo conduce i suoi
ospiti, alla scoperta del suo mestiere di
pescatore e dell'ambiente nel quale opera.
Navigare, conoscendo i sistemi che ne
regolano il suo funzienamento, il controllo, la
bussola, l'eco-scandaglio, i tipi di refi utilizza-
ti, i tipi di pesca, il mondo marino, il suo
degrado, il modo di contribuire a proteggerlo,
sono solo alcuni degli aspetti didattici che si
acquisiscono stando in barca con Paolo.
Inoltre, potranno essere scoperte grotte
marine, scogliere che cadono a picco sul
mare dove nidificano una varieta incredibile
di uccelli marini e dove crescono le palme
nane e moltissime altre cose...

pregiudicata & la presenza sui fondali
della Posidonia, pianta che, producen-
do ossigeno e proteggendo le coste
dalle mareggiate, costituisce un ele-
mento fondamentale dell'ecosistema
del Mediterraneo.

Prima fermata, risalendo verso nord
il Parco dell'Uccellina, & il Porticciolo.
Da qui & possibile avvistare i falchi con
i loro nidi a picco sulle scogliere del Par-
co Naturale della Maremma.

La seconda fermata & la Casa, pun-
to cosi denominato per via della parti-
colare forma delle le rocce che ricor-
dano l'ingresso di una casa. A seguire il
Frontone, piccolo approdo ai tempi
degli etruschi, con punti dove nidificano
i falchi pellegrini. Da segnalare, inoltre,
la presenza delle caratteristiche palme
nane del nord Africa.

Terza tappa: finalmente si gettano i
1500 metri di reti a disposizione, attivita
faticosa ma affascinante. Sullo sfondo
incantevoli appaiono i Monti dell'Uccel-
lina e le torri costiere. Le reti devono
essere gettate ad “esse”. A seguire si
ritirano su quelle gettate il giorno prima.
Il pescato? Passere, salpe, scorfani,
saraghi reali, marmore, sogliole, sper-
nocchie, lecci a stella, razze chiodate (o
sorriso, cosi ribattezzate dallo stesso
Paolo).

Quarta tappa: si scende dal Sirena
per salire sul gommone che porta a
conoscere piu da vicino alcuni angoli
veramente suggestivi. Cala di Forno, ex
dogana per il controllo del traffico di
sughero. E poi la grotta delle aragoste,
un tempo popolata dai nobili crostacei.
Uno spacco nella roccia per 50 metri
con una sorgente d’acqua dolce.

Quinta tappa: arriva I'ora dell'antipas-
to. Di nuovo a bordo del Sirena si ser-
vono pane, olio biologico e carpaccio di
pesce freschissimo pescato poche ore
prima.

Quindi, & la volta del bagno. Si
scende dal peschereccio e si approda
in un “rifugio” di Paolo. Una piccola spi-
aggia di ciottoli nel cuore del Parco Nat-
urale della Maremma; mare verde
smeraldo. Un bel bagno e la prepa-
razione della brace precedono la fase
della cottura del freschissimo pesce

MARE coN Paolo, il Pescartore

appena tirato su con le reti, prima del-
I'eccellente pranzo, con cui in pratica si
conclude la gita.

E d'inverno, trekking per i sentieri tra
i monti dell'Uccellina. Niente pesce, ma
cinghiale, castagne e vino rosso della
zona saranno sicuramente un felice ris-
toro per i camminatori affaticati.

Per prenotazioni, Paolo 333/2846199
o www.ansedoniaonline.it
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Maremma da Salvare Sulle coste toscane sono sempre pill numerose

e precise le iniziative volte alla salvaguardia del mare, dalla promozione del pescaturismo

all’installazione sui fondali delle barriere anti strascico. Di Simone Bini

Il pescaturismo costituisce una
alternativa importante per la
riconversione della piccola
pesca professionale

alamone € un vero e

proprio angolo di para-

diso, custode del mare

incontaminato che ba-
gna il parco dell’Uccellina. Nel
suo piccolo porto abbiamo avuto
I'onore di incontrare Paolo Fan-
ciulli, un pescatore professionista
che dal 1986 si batte contro la pe-
sca a strascico illegale.
In Italia circa il 25% del pesca-
to nazionale proviene dall’atti-
vita della “piccola pesca”, carat-
terizzata da limitati investimenti
economici, un basso impatto am-
bientale ed un’alta densita di oc-
cupazione. Essa usa sistemi che

permettono di mantenere inal-
terato |’ecosistema marino, co-
me tramagli, palangari e nasse.
La dimensione delle maglie e la
struttura della rete permettono di
selezionare i diversi tipi di pesce
ed il pescato varia a seconda del-
le stagioni: in autunno ed in pri-
mavera c’e il passaggio del pesce
azzurro, mentre pitl tardi appaio-
no le palamite, le orate e le oc-
chiate.

Strascico distruttivo. Il da-
to preoccupante, pero, & che cir-
ca la meta del pescato nazionale
proviene dalla pesca a strascico
sul fondo, da molto tempo rico-
nosciuta come dannosa per 1’eco-
sistema marino. Essa viene effet-
tuata ad una velocita di 6-7 chi-
lometri/ora, utilizzando una rete
che nella parte inferiore & dotata
di una “lima”, cio& una fune ar-
mata di una catena dal peso com-
plessivo di 45 tonnellate. In fase
di traino la “lima” & paragonabi-
le ad un vero e proprio aratro per-
ché travolge e stacca tutti gli or-
ganismi epibionti ed endobion-
ti per convogliarli nel sacco. Si
stima che questa tecnica di pesca
professionale implichi scarti del
pescato di oltre il 40 %, contro il
5-8 Y della piccola pesca.

La pesca a strascico & consentita

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

dalle leggi vigenti sui fondali ar-
gillo-sabbiosi o argillosi del pia-
no circalitorale (nel caso del ma-
re della Maremma a circa 3 mi-
glia dalla costa), caratterizzati da
una vegetazione algale rarefat-
ta. Tuttavia la pesca a strascico €
praticata anche nel piano infrali-
torale, cioe a profondita inferio-
ri ai 50 metri. In questo piano si
trovano le importantissime prate-
rie a Posidonia, che rappresenta-
no 1’habitat di riferimento per la
riproduzione e 1'accrescimento
di numerose specie ittiche; inol-
tre sono fondamentali per stabi-
lizzare i sedimenti dei fondali ed
agiscono come smorzatore dei
movimenti delle onde. Si ritiene
che lungo i litorali la perdita di
una fascia di prateria a posidonia
larga intorno ad un metro possa
determinare fino a 15-18 metri di
erosione della spiaggia. Per tut-
ti questi motivi le praterie a Posi-
donia sono protette da accordi in-
ternazionali.

1l passaggio delle reti a strascico
su queste zone determina I’ aspor-
to e lo sradicamento delle piante
e di ogni forma di vita sviluppa-
tasi intorno ad esse, e per gli eco-
sistemi marini bentonici il tempo
di ripristino pud arrivare fino ad
alcuni decenni, questo rende an-
cor pill grave lo scempio provo-
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cato dalla pesca a strascico. Va
ricordato che un mare senza Po-
sidonia ¢ come un bosco brucia-
to o raso al suolo: non pud cre-
scervi pi aleun pesce. Per questo
motivo gli operatori della piccola
pesca, primo fra tutti Paolo Fan-
ciulli, dalla meta degli anni "80 si
battono contro tale pratica. Inol-
tre 'assurdo & che in Italia & vie-
tata solo la pratica della pesca a
strascico, ma non la detenzione
ed il trasporto di queste reti di-
struttive; risulta pertanto difficile
controllare e prevenire eventuali
azioni illegali.

Pioniere del pescaturismo.
Fu proprio Paolo che inizid con
il coalizzare tutti i “piccoli pe-
scatori” contro tale pratica, per-
ché solo persone come loro che
amano profondamente il mare e
che lo considerano fonte di vita
si sentivano in dovere di fermare
tale massacro. E fu sempre Paolo
Fanciulli che nel 1992 invento il
“Pescaturismo” come progetto di
riconversione della pesca profes-
sionale in attivitd legata al turi-
smo, finalizzata a combinare gli
aspetti ricreativi dell’escursione
turistica con quelli della didatti-
ca e dell’educazione ambienta-
le. Si tratta di un’occasione uni-
ca per salire su un peschereccio e
vivere le emozioni di un mestiere
antichissimo e ricco di tradizioni,
un modo nuovo per avvicinarsi al
mare e conoscerlo in tutti i suoi
aspetti, per scoprire i profumi ed
ai sapori di una cultura fondata
sul mare e sulle sue risorse.

Tutti i giorni i pescatori salpa-
no alle prime ore del mattino per
recuperare le nasse, i tramagli, i

66 Pescare Mare Agosto

palangari e tanti altri strumenti,
ed insieme a loro si raccolgono i
frutti del mare: spigole, ricciole,
polpi, seppie, aragoste ...

Inoltre Paolo svolge a bordo del
motopeschereccio Sirena cor-
si pratici di biologia marina per
i ragazzi delle scuole, indirizza-
ti a sensibilizzarli ai problemi
dell’ambiente ed al suo rispetto.
Queste escursioni, che manten-
gono i giovani a contatto con il
mare, hanno anche lo scopo di far
crescere in loro la capacita di ri-
conoscere le varie specie ittiche e
le aree dove esse sono presenti.

Barriere e dissuasori. In se-
guito alle numerose denuncie e
segnalazioni sollevate dagli ope-
ratori della piccola pesca, negli
ultimi anni la Regione Toscana
ha preso coscienza della proble-
matica: nel 2004 con la “Relazio-
ne sullo stato dell’ambiente mari-
no e costiero™ sono stati proget-
tati interventi di protezione dalla
pesca illegale. Tramite I’appalto
dell’ Arpat & stata progettata I'in-
stallazione di dispositivi dissua-
sori (blocchi di cemento che im-
pediscono il passaggio delle reti
a strascico).

E I’amministrazione regionale
ha finanziato un progetto con la
Provincia di Grosseto, nel quale
¢ prevista la deposizione in ma-
re sia di barriere di ripopolamen-
to che di dissuasori.

Questo intervento, che doveva
essere realizzato circa venti anni
fa, sembrerebbe oggi in dirittu-
ra d’arrivo anche se devono esse-
re presi provvedimenti per ridur-
re 'ecocidio che affligge Ie co-
ste della Maremma, E auspicabi-

le che gli interventi di tutela e di
ripopolamento marino non ven-
gano sottovalutati ed archivia-
ti come spesso succede, ma an-
zi siano attuati al pill presto per-
ché il nostro mare ha davvero bi-
sogno dell’importante contributo
di tutti per essere salvato. Ama-
re il mare significa anche batter-

 CONVEGNI

Raccolta delle seppie rimaste
imprigionate nelle reti da posta

si sempre in suo favore ed & que-
sto il messaggio che deve arriva-
re a tutti, dai pescatori sportivi fi-
no ai professionisti, come Paolo,
un vero lupo di mare, ci ha inse-
gnato in questi anni.

Sistematica e riconoscimento delle specie ittiche

11 Servizio Sanitario Regionale dell’Emilia Romagna, ha organizzato
la primavera scorsa un interessante convegno rivolto agli addetti

e agli esperti del settore ittico. L'iniziativa & stata richiesta per
I'identificazione delle specie ittiche alla luce del DM 25/07 del 2005,
in relazione alla loro commercializzazione e alla prevenzione delle

frodi in commercio. L obiettivo del corso era quello di promuovere

la conoscenza della sistematica delle specie ittiche, con particolare
attenzione al riconoscimento delle 601 specie riportate nel Decreto
Ministeriale. Indubbiamente & stato un corso formativo essenziale per
poter istruire al meglio gli operatori del settore e per cercare di ridurre le
costanti frodi alimentari. I relatori che si sono succeduti erano il

Dott. Paolo Manzoni, il Dott.Renato Malandra, il Dott. Alfredo Mengoli
e la Dott.sa Ilaria Guarniero, che rappresentano i massimi esperi nel
settore. La manifestazione & stata gradita dal pubblico giunto numeroso
e che & intervenuto con interessanti quesiti.
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31172007 - |l pescaturismo & una nuova attivita di turismo compatibile, che concilia le necessita
economiche del pescatori tradizionali con la tutela dell'ambiente marino. Un pescatore di Talamone
nel Parco della Maremma, racconta

di Cristing Maceroni

Il porticciolo di Talamone & nascosto in una minuscola insenatura, sormontata dall’'omonimo
E' promaontario, un bastione di roccia che “apre le porte®, per chi naviga da sud, al meraviglioso

Parco della Maremma, in Toscana. Un territorio che 1a natura ha dispensato di meraviglie:
macchia mediterranea rigogliosa, spiagge e falesie intafte, grofte e insenature che si affacciano su
un mare pescosissimo. Talamone e un centro di poche anime, appena 100 persone, quasi tutt
nativi del posto. Solo d'estate si riempie dituristi, almeno 2-3.000 a stagione. In questo piccolo
paese della costa tirrenica vivono per la maggior parte pescatori tradizionali, 45 piccaoli pescherecci
che operano dall’Argentario fino a Castiglion della Pescaia. Sono i custodi di un mestiere antico e
faticoso, ben lontano dalla pesca industriale dove l'uomo si e ormai trasformato in un “operaio del
rmare

Abbiamo incontrato uno di questi pescatori, Paolo Fanciulli, sulla banchina di Talamone al rientro
da una giormnata di pesca. Paclo & figlio di pescatori ed & uno dei pochi che ha la fortuna di lavorare
in questo angolo di paradiso. Ha la pelle del viso cotta dal sole e dalla salsedine e le mani di chi &
abituato a tirar su le reti da solo. Mentre ormeaqgagia il suo motopeschereccio, 13 “Sirena”, Paolo trova il
tempo di raccontare il suo amore per questo lavoro, per questo ambiente e, soprattutto, [a rabbia per
un degrado che sente incalzante.

“ivo a Talamone da quando sono bambino, sono abituato alle fatiche del mare. Ero sempre con
mio padre, 13 fuori ma ho vissuto con lui anche dentro questi boschi, appostato per osservare |
cinghiali, i caprioli, o a cercar funghi. Forse & per questo che un giorno ho deciso di trasmettere
guesta mia passione anche agli altri. Cualche anno fa ho praticamente inventato un sistema per far
vivere, almenao per un giorno, la mia esperienza di pescatore a chi del mare sa poco o niente,
awicinare le persone a questo mestiere antico e ricco di tradizioni. E cosi & nato il pescaturismo che
oggi viene praticato un po dapperutto™
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Come si svolge una giornata a bordo della " Sirena"?

| turisti si alzano presto la mattina e mi aiutano a tirar su le reti che ho buttato 1a sera prima. Gli
spiego cosa vuol dire un fondale intatto, come funziona la strumentazione di bordo, perché mi batto
per salvare il mare. Poi li porto a scoprire le grotte, gli antichi approdi delle navi che un tempo
scaricavana il carbone, li awicino alla costa per osservare insieme il nido del falco pellegrino, del
corvo imperiale. E poi si scende aterra, si pulisce il pesce e si mangia insieme quello che il mare
quel giorno ci ha voluto regalare. 5ai che ogni volta che esco in mare scopro sempre qualcosa di
nuovo? Forse & proprio questa passione per il mare [a cosa pid importante che riesco a trasmettere.
Insieme ai colleghi delle altre cooperative di Talamone facciamo le uscite in barca anche con i
bambini e i ragazzi delle scuole. Alla fine della giornata non solo sanno distinguere una spigola da
un‘orata ma hanno anche imparato che le praterie di posidonia sono importanti e vanno salvate”

Gia, perche vanno salvate?

‘Perché il mare senza la Posidonia & come un bosco bruciato o raso al suolo. Mon ci cresce pid
nessun pesce. Vedi questa foto? — e mi mostra I'immagine di un groviglio di immense cime legate a
pesanti catene - Cluesta rete a scogli & stata inventata in Francia e poi vietata, anche da noi. Ma ci
vogliono 5 minuti per buttarla in mare: & una strascicante appesantita da chili di catene che servono
ad trascinare sul fondo la rete. E' un mostro che distrugge tutto cio che trova: le ho viste in un porto
quivicino 15 anni fa e so che ancora oggi, specie di nofte, le usano in quasi tutto il Tirreno. Questa
foto la mostro ai turisti ogni volta che salgono in barca: & la testimonianza di quello che denuncio da
anni. Centinaia di pescherecci, con queste reti micidiali, riescono a spazzare via le foreste del mare,
mettendo in crisi soprattutto | fondali delle isole, degli arcipelaghi. In queste zone lasciano le loro
uova, noi diciamo che “fanno il montone®, pesci pregiati come dentici, aragoste, capponi. Ecco
perche non se ne trovano pid di taglia grossa.”

Invece la pesca che fate voi non danneggia l'ambiente?

“La piccola pesca (questo settore in Italia coinvolge circa I'80% della flotta “di pesca® italiana, con
basso investimento economico e alta densita di occupazione, ndr) usa sistemni che permettono di
mantenere pressoché inalterato I'ecosisterma marino, come i tramagli, i palangari e le nasse. La
dimensione delle maglie e |a struttura della rete permettono di selezionare i diversi tipi di pesce e il
bottino che torna a terra & sempre diverso a seconda delle stagioni: in autunno e primavera c'& il
passaggio del pesce azzurro mentre pid tardi appaiono i palamiti, le orate i sugherelli e le occhiate™

Cosa si puo fare per fermare questi sistemi micidiali?

“‘Per combattere tutti | sistemi illegali di pesca, come lo strascico entro le 2 miglia, 1a soluzione
migliore sarebbe quella di installare su tutte le barche da pesca un sistema di rilevamento
satellitare, [a Blue Box, che svela la loro posizione e fa capire, a chi controlla da terra, se sta
pescando dove non deve. Questo perché & importante intervenire subito: chi pesca a strascico
sottocosta viene chiamato via radio dai compaagni non appena esce in mare una motovedetta, e cosi
riesce afarla franca. Le mie denunce sono state accolte dalle Capitanerie di Porto che fanno del loro
meqglio, ma bisogna potenziare i sistemi di controllo, non c'é altra soluzione”.

Tornando al pescaturismo, ci sono delle regole da seguire per chi svolge questa attivita?
“‘Moi siamo associati all' AGCI Pesca, 'associazione che riunisce la magagior parte delle cooperative
che fanno pesca tradizionale. Sono loro poi ad aver creato il marchio del pescaturismo®.
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Il pescaturismo Sirena a Talamone Cooperativa Posidonia

di Simone Bini

In Toscana, e piu precisamente a Talamone, piccolo paese di pescatori che si
affaccia sul mare dell’Argentario, da anni viene offerta ai turisti una piacevole
aftivita a contatto con la natura.

Talamone rappresenta una attrazione per i molti turisti che vengono in ferie neai
periodi estivi alla ricerca di un mare che neagli anni & rimasto poco sfruttato ed &
per questo che viene apprezzato per i meravigliosi fondali marini e per la sua
storia. Paolo Fanciulli, pescatore della piccola pesca, dal 1992 ha modificato la
propria professione cercando di coinvolgere nelle sue uscite di pesca e biologia |
molti turisti che amano il mare.

Il motopeschereccio Sirena, che riesce ad ospitare 12 persone a bordo, effettua
viari tipi di escursioni in base al periodo di pesca e alle richieste concordate con il
cliente.

| programmi pid richiesti dai turisti sono il salpaggio a bordo delle reti, i ricchi
pranzi a base di pesce fresco appena pescato, la pesca con la canna a bolentino
e il rientro dalla giornata in mare con la jeep dentro al parco regionale della
Maremma.

Mei periodi estivi, la mattina presto il Sirena lascia gl ormeggi dal porto di
Talamone per andare con i turisti a salpare l2 reti che sono prevalentemente
tramagli dove quotidianamente vengono pescati dentici, mormore, spigole, ombrine, triglie, seppie, polpi e
raramente qualche aragosta.

Questo pesce dopo esser estratto dalla rete & mostrato ai turisti con la relativa spiegazione scientifica sulla
specie, vieng conservato per il pranzo.

Durante la mattinata, l'imbarcazione percorre tutto il parco dell’'Uccellina, passando per le Cannelle, le grotte
del litorale costiero a bordo di gommoni ed infine nella splendida spiaggia di Cala di Forno che pud esser
raggiunta solamente via mare. | turisti potranno osservare sulle scogliere sotto la torre di Cala di Forno i nidi
del falco pellegrino ed il nido del falco pescatore.

Su guesta spiaggia i turisti possono scendere con il gommone d'appoggio per un bagno caratterizzato da
un'acqua trasparente e particolarmente calda.

Il pranzo viene servito a bordo del Sirena

Il pesce pescato viene preparato con aromi e spezie della macchia mediterranea
per fargl conservare un'essenza particolare. Un pranzo che molti turisti
ricarderanno per sempre, percha non accade spesso di poter degustare il pesce
appena pescato con un ottimo vino bianco avolonta. |l pranzo si basa su un
primo di pesce ed una grigliata con pesci che spesso superano
abbondantemente la porzione. |l servizio € completo ed accurato ed i turisti
devono solamente rilassarsi in questa oasi di mare incontaminata e poco
sfruttata.
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Dopo il pranzo i turisti potranno prendere il sole sulla barca o riposarsi sulla
spiaggetia.

Il pomeriggio il vientro al porto & previsto a borde di una jeep che percorrerd un
sentiero all'interno del parco sempre ricco di animali dove Paolo vi spieghera le
abitudini e le caratteristiche della flora e la fauna che popola il parco. Negli ultimi anni
con i cambiamenti climatici, si sono avvicinate lungo la costa toscana specie ittiche
marine come il pesce serra, che Paolo insidia con i palamiti e su richiesta &
affascinante osservare guesta tipologia di pesca che regala grossi esemplari.

Le escursioni estive devono esser prenoctate per tempo a causa della grande affluenza
di richieste da parte di turisti provenienti da tutto il mondo.

Paclo Fanciulli ha collaborato negli ultimi anni con la stampa e la televisione,
riuscendo a partecipare a trasmissioni come Linea Blu, Vivere il Mare, TG2 economia e molti servizi di
carattere scientifico tra i quali uno pubblicato sul National Geographic.

y

Viene effettuato un programma didattico per le scuole elemantari @ madie che si
svolge sia in porto con la parte didattica e successivamente in mare per ampliare le
conoscenze dei ragazzi e far vivere loro una giomata a stretto contatto con la natura;
per queste tipologie di escursione, sono stati studiati prezzi agevolati per i giovani. MNel
periodo invernale vengono effettuate battute di pesca a bolentino, sulle secche della
Secchitella, di San Bernardino e sui relitti dove si possono pescare fragolini, orate,
dentici, corvine e saraghi.

Pascando con le totanare, possono esser presi calamari, seppie e polpi; da alcuni
measi sullimbarcazione sono stati istallati due potenti fari alogeni per attirare queste
specie sotto alla barca e su richiesta possono esser svolte anche sessioni di pesca in notturna, che vi
assicura sono molto redditizie.

Per le sessioni di pesca a bolentine i partecipanti devono portare solamente le attrezzature, per le esche
viene utilizzato prevalentemente I'americano che troverete a bordo acquistando le esche che durante la
giornata utilizzerete. Nel caso che il pescatore non abbia le attrezzature, potra al momanto che viene fissata
l'escursione richiederle a Paolo. Sicuramente frascorrerete una meravigliosa giornata in barca ricevendo
l'assistenza di un professionista che ha fatto della pesca la sua vita.

Consiglio ai nostri lettori interessati di fissare telefonicamente per tempo le escursioni e concordare con
Paolo il programma. Paolo si rende pertanto disponibile per organizzare programmi personalizzati, anche
compransivi di escursioni a piedi nel Parco Naturale della Maremma

| prezzi sono buoni ed accessibili a tutti.

Per informazioni rivolgersi a Paolo Fanciulli, tel. 333-2846199
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aolo Fanciulli

‘Pescaturismo’

‘8:00am. Don't be late. The boat's called La Sirena — you can't miss her. Paolo Fanciulli's
voice is friendly and warm, but tinged with authority. Yes, he'll take us fishing with
him. He'll even feed us breakfast and lunch. But if we're anything less than punctual,
| have the feeling he'd leave us behind.

We find La Sirena easily enough, wedged between the sailboats and skiffs moored
in the port of Talamone on the southern edge of what is said to be the last appreciable
expanse of virgin coastland in all of Italy: // Parco Naturale dell'Uccellina. We pile
on board along with three other families (eight children and four languages between
us), pick our way around a sprawling mound of fishing net (1% kilometres unfurled),
and take our places on low wooden benches lining the deck.

Most of the fisherman I've met have been taciturn bordering on gruff — shepherds
of the sea, more at home mending nets than engaging in conversation. Not Paolo.
Dressed in faded army fatigues, with cropped, sun-bleached hair and a sailor's tan,
he's everywhere at once — asking our names; passing round newspaper clippings,
photo albums and scientific journals; tying a motorised rubber dinghy up to the boat.

The sea is calm and shimmering blue, the day fair enough to see Monte Argentario
and the island of Giglio on the horizon. As we set out of the harbour, Paolo’s Austrian
girlfriend Hildegard emerges from the cabin with breakfast: espresso, juice, schiacciata
(salted flatbread) and an apricot tart. The lovely Hildegard is one of those unabashedly
feminine women who make the rest of us feel like lumberjacks. Doe-eyed, pig-tailed
and breathtakingly cleavaged, her voice bubbles out in a sing-song way as she cheerfully
makes her way around the boat pouring coffee and pointing out landmarks.

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

144



Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli




=
[S]
c
[§
L
o
[
@
ol
_
o
=
§2)
M
I
[S]
0
[
o
®
Q.
m
[
S8
n
o
c
(@]
[}
2
%2}
G
o




Paolo wastes no time launching into the purpose for our excursion. We are
‘pescaturisti’ on board La Sirena, not only with the hope of hauling in something
delicious for lunch, but to learn the difference between sustainable fishing and the
ruinous fishing practices which have threatened the whole coastal eco-structure. He
doesn't address us formally as a group but speaks to each of us individually, thrusting
a newspaper article about net trawling into my hands while talking to a 9 year-old
French boy about ‘fish houses’ and endangered sea grasses. When | ask him how
long he's been a fisherman, he answers, ‘da sempre’. He's always been one, though
he didn't become an activist until 1986, at the age of 25.

‘When | was a kid, the sea was full of fish! He lowers his voice conspiratorially
to make his point and | find myself leaning forward to listen more intently. ‘Ora il pesce
non c'é pit! There are no fish anymore. Why? ‘La pesca a strascico’ — commercial
trawlers dragging 5,000 kilo lead-weighted fishing nets along the coastal floor. ‘They're
not allowed to fish in waters less than 50 metres deep or within 3 miles of the coast,
but they do it anyway. The nets plough through everything in their path, decimating
plant life, breeding grounds and marine habitats. According to Paolo, for every kilo
of fish hauled in, the well-being of 100 kilos of sea life is compromised.

La Sirena rounds a rocky promontory and the village of Talamone disappears. We
coast along the edge of the park and its jagged crags dotted with dwarf palm trees,
swathes of green umbrella pines, stone watch towers and sandy coves. Its woods
are full of deer, wild boar, badgers and foxes; its trees with migratory birds. The park
would be a beautiful sight anywhere, but in Italy — where most of the coastline is
jammed with people, neon bright deck chairs, cabanas and restaurants - this level
of wilderness is astonishing.

Paolo tells us that the sea bed along the coast used to be as rich as the macchia
(wild Mediterranean scrubland) covering the park’s hills. ‘If people could see the coastal
floor the way they can see deforested woodlands, they would be outraged. He gives
us an example: ‘The sea grass Posidonia oceanica oxygenates the water, provides
a habitat for fish to lay their eggs, and prevents erosion of the coast! He hands me
an underwater photograph of a Posidonia grassland hit by trawl| nets. It has all the
desolation of an abandoned car park.

‘Pescaturismo’
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Two decades ago, Paolo decided to try to bring public and government awareness
to the problems caused by trawl nets. He started by writing newspaper articles and
appealing to government officials to come up with something more than the piddling
500 euro fine for trawlers caught violating the 3 mile/50 metre rule. By 1992 he came
to the conclusion that bureaucratic channels would get him nowhere. ‘That's when
| came up with the pescaturismo idea, he explains. It's a play on the popular agriturismo
theme, where working farms let out rooms to travellers. ‘People love this place. | figured
that if | showed them what was going on, they'd spread the word and try to help!

Paolo's ability to combine sobering reality with visionary optimism has served his
cause well. For years he's helped champion the idea of planting what he calls ‘case
per i pesci’ (fish houses, otherwise prosaically known as 'dissuaders’) along the coastal
floor in places where trawl netting is prohibited. This summer almost 250 dissuasori
(30 of which were paid for through contributions from Paolo and his pescaturisti)
were finally installed along the Tuscan coast. They look a bit like enormous concrete
bird houses, weigh a tonne and a half each, and are imbedded with hooks serious
enough to tear right through a trawl net, if not bring down a boat. The idea is that
the hooks keep the trawlers away, the hollow boxes become safe havens for fish to
lay eggs, and the Posidonia returns to the sea bed to grow unmolested.

g

‘We haven't seen a trawler since, Paolo says elatedly. He pulls on a pair
of electric orange rubber coveralls and elbow high gloves, then signals to his deckhand
Marcus that he's ready to let out the net. For all its bulk, the net is a delicate, ephemeral
thing, and as the boat moves forward in long, slow circles, Paolo guides it into the
sea with his hands and it uncoils and blooms in the clear water. For a moment, he's
no longer our guide, but a fisherman absorbed in his task. His work suit is as smooth
as a seal's belly. As it is, a moment's distraction is all it takes to get caught in the
net and dragged overboard to drown in a tangle of rope.

It is all well and good to see the net going into the water, but nothing compares
to watching it come out. A pulley at the bow hoists it from the sea and on to the deck.
‘Un grongo! * Paolo pulls a conger eel from the net and tosses it into the icebox. ‘Un
pesce sorriso! * A skate — too small to keep, though he has the kids run their fingers
along its knobbly back before he throws it back into the sea. Paolo can tell what's
in the net from 5 metres away: a grey mullet full of roe; a glimmering sea bream; a
poisonous scorpion fish; a smooth bellied bonito. Seagulls hover waiting for cast offs:
a half-eaten cuttlefish; a pesce prete who lost its eyes to a crab — the sea is rougher
than its calm surface suggests. The kids are rapt and after 5 minutes they've forgotten
their squeamishness and want to help. They untangle fish, threw back littles, whistle
for seagulls and hound Paolo with questions. This is education as it is meant to be.

Net hauled in, deck swabbed, we are ferried by dingy to a deserted, pebbly beach
on a driftwood strewn cove. Hildegard disappears into the woods with a pair of wicker
hampers. Paolo sits at the edge of the shore, surrounded by the kids, gutting and
scaling our catch. We adults mostly swim and laze in the sun.
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‘Tutti a pranzo!’ Hildegard's voice rings out like a bell and we follow her up through
the woods to a long wooden table and a simple outdoor kitchen tucked beneath a
canopy of trees. There is Vermentino from the Maremma coastal valley - land of the
supertuscans — chilled, crisp and so easy to drink that the first couple of glasses go
down like water. ‘We're going to have the pasta before the antipasti, Paolo announces,
‘because the flavour is particolare, and | want to make sure you really taste it!

| peek at the saucepan over the stove. Rossetti! Tiny red fish — pale, pinky white
when cooked, except for the black pinpoints of their eyes — second only to lobster
in cost and even harder to come by. Hildegard's cooked them with shallots, wine and
a hint of courgette, aubergine and capers. She tosses the pasta with the sauce, a
grating of lemon zest and a sprinkling of parsley, then ladles it generously on to plates.
She may not be Italian, but she cooks as if she were.

Next come /e bruschette semplici (toasted bread with garlic and olive oil), covered
in roasted red peppers, scattered with tomatoes and basil, and spooned over with
the rossetti sauce. Paolo’s also sliced the palamita (bonito) raw on to bread and drizzled
it with olive oil. ‘Sushi maremmano, he calls it. A wise person would pace himself
throughout the meal, given the abundance of grilled fish we know awaits us. But we
are not wise — we are happy, eating with abandon, senses warmed by the sun, the
wine, the company and the deliciousness of everything we've tasted so far.

‘Now you are going to see the difference between pesce povero and the real thing;
Paolo tells us. ‘With fish this fresh, anything more than a squeeze of lemon, salt, olive
oil and a few rosemary branches to brush the fish with is a crime! When the platter
arrives at the table, it is a revelation. ‘Orata, dentice, mormora, sarago, mazzone,
muggine...' Paolo intones the names of the fish, and the sound is like an ode to a
tired and beautiful sea.

‘Pescaturismo’
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HILDEGARDE’S PASTA WITH
ROSSETTI

SERVES 4

4 tablespoons olive oil

1 small yellow onion, finely chopped
1 shallot, finely chopped

1 small aubergine, finely chopped

1 courgette, finely chopped

300g rossetti or any saltwater fish, filleted and
cut into pieces or chunks

125ml dry white wine

1 dried chilli, crushed

1 teaspoon brine-cured capers, drained
400g penne or other dried pasta

sea salt

1 teaspoon grated lemon zest

1 tablespoon chopped flat-leaf parsley

Heat the olive oil in a frying pan and add the onion,
shallot, aubergine and courgette. Sauté over a
medium heat until the vegetables are soft, adding a
bit of water to the pan if necessary.

Add the fish and cook over a medium-high heat for
3 minutes. Pour in the wine and simmer until the
alcohol evaporates. Sprinkle in the chilli and
capers and stir the sauce well.

Boil the pasta in abundant salted water. Stir the
lemon zest and parsley into the sauce. Drain the
pasta, toss well with the sauce and serve at once.

MIXED GRILLED FISH

SERVES 6

3kg saltwater fish (bream, bass, red mullet and
plaice are ideal), scaled and gutted

olive oil for brushing

4 branches of rosemary

sea salt and freshly ground black pepper
lemon wedges

Prepare a medium-hot charcoal grill or barbecue.
Arrange the whole fish in an oiled, two-sided fish
grilling rack. Fasten the rack so that the fish are
held firmly inside.

Grill or barbecue until the skin is lightly browned
and crisp, turning the rack once. Use the rosemary

branches to brush the fish with olive oil as it cooks.

Season with salt and pepper to taste and serve
with lemon wedges.
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POLENTA WITH CUTTLEFISH

SERVES 6

for the polenta
2 teaspoons salt
200g polenta

for the cuttlefish
1kg small cuttlefish, with their ink sacs
5 tablespoons olive oil

1 yellow onion, finely chopped

2 garlic cloves, crushed

sea salt and freshly ground black pepper
125ml dry white wine

To make the polenta, bring 1.5 litres water to a
gentle boil in a medium heavy-based saucepan.
Add the salt. When the water returns to the boil,
add the polenta in a fine, steady stream, stirring
continuously with a wire whisk so that no lumps
form. Reduce the heat to medium. After a few
minutes, when the polenta begins to thicken, turn
the heat right down.

Cook, stirring regularly with a wooden spoon, for
30-40 minutes. The polenta is ready when it
comes away easily from the side of the pan.

To prepare the cuttlefish, pull the head and
tentacles from the body pouch. Set aside the ink
sacs and discard the transparent quill and other
innards. Cut away the mouth and eyes. Rinse the
pouch and tentacles under cold running water.
Peel the grey membrane from the pouch. Roughly
chop the tentacles and cut the pouches into 3cm
rings or strips. Dilute the cuttlefish ink in a small
glass of water and set aside.

Warm the olive oil in a frying pan. Add the onion
and garlic and cook over a gentle heat until the
onion is soft and transparent and the garlic golden.
Add the cuttlefish and season with salt and
pepper. Stir the cuttlefish in the pan for a moment,
then pour in the wine and cook over a high heat
until the alcohol has evaporated, no more than

2 minutes. Stir in the diluted cuttlefish ink and cook
for another minute.

Ladle the polenta on to soup plates. Spoon the
cuttlefish in its ink on top and serve.

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

152



SEAFOOD STEW

SERVES 6
500g clams
salt

2.5kg assorted fish of different sizes, some
whole (eg scorpion fish, gurnard, hake, bream,
John Dory, grouper, grey mullet, monkfish)

500g large prawns in their shells
500g squid and/or cuttlefish

for the stock

1 yellow onion, peeled

1 carrot, peeled

1 celery stalk

handful of flat-leaf parsley

for the cacciucco

6 tablespoons olive oil

1 yellow onion, finely chopped

handful of flat-leaf parsley, chopped

4 garlic cloves, 3 crushed, 1 peeled

2 dried chillies, crushed

200ml dry red wine

800g canned ltalian plum tomatoes, chopped
sea salt and freshly ground black pepper

6 slices country bread, toasted

To clean the clams, soak in plenty of cold salted
water for 2 hours, changing the water several
times. Scale, clean and fillet whole fish, reserving
the heads and bones. Cut larger fillets into chunks.
Rinse the prawns. Clean the squid/cuttlefish (see
left) and cut into pieces, discarding the ink sacs.

‘Pescaturismo’

To make the stock, pour 1.5 litres water into a
stockpot and add the fish heads and bones, onion,
carrot, celery and parsley. Bring to the boil, lower
the heat and simmer for 40 minutes, skimming
often. Discard the onion, celery and parsley, then
pass the stock through a mouli (food mill) or press
through a sieve. Return the stock to the pot and
keep at a low simmer.

To make the cacciucco, heat the olive oil in a large
cooking pot and add the chopped onion, parsley,
crushed garlic and chillies. Sauté over a gentle
heat until soft and fragrant, adding a bit of water to
the pan if it dries out.

Add the squid and/or cuttlefish and stir well. Turn
up the heat to high, pour in the wine and let bubble
until the alcohol evaporates. Stir in the tomatoes
and a generous ladleful of fish stock. Bring to the
boil, then lower the heat and simmer for 15 minutes.

Add the fish fillets and pieces with two ladlefuls of
stock and simmer for 15 minutes. Adjust the
consistency if necessary by adding more stock;
the soup should not be too dense. Season with
salt and pepper to taste. Add the clams and
prawns and simmer, covered, until the clam shells
open and the prawns are pink.

Rub the toasted bread with the remaining garlic
clove. Lay a slice of bread on the bottom of each
soup plate. Ladle the cacciucco on top and serve.
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Editoriale
di Chiara Lucifero

Col mare nel cuore

uesto secondo numero di @’Ex ci avvicina alla bella stagione, all’estate,
alle vacanze e al mare. Ed ¢ proprio il mare una delle chiavi di lettura di
questo mese e dei ritratti dei personaggi che lo animano. A cominciare da
Marcello Lippi, Iallenatore campione del mondo, che ci svela il suo amo-
re incondizionato per il mare, per la pesca e per Vlaregglo la sua citta.

E I'uomo della copertina di questo numero di maggio, scelto non solo per
i suoi trionfi sportivi ma anche per il suo stile di vita semplice e genuino,
nonostante fama e successo.

Da un campione del mondo di calcio a una campionessa olimpionica di
wind-surf. Alessandra Sensini ha anche lei alle spalle una storia agonistica
da brivido. Con grinta e determinazione tutta maremmana a trentasei
anni ritorna in acqua per partecipare alla sua quinta olimpiade, e vincere
quell’oro sfuggitole per un soffio ad Atene. A motivare ancora di piti Ales-
sandra c’¢ 'orgoglio di solcare le acque del mondo portando sulla vela il
marchio “Maremma Toscana”, diventando cosi la prima atleta mondiale
volano della sua terra.

Il viaggio alla scoperta degli uomini che hanno il mare nel cuore ci porta
a Talamone. Qui Paolo Fanciulli ci fa vivere una giornata di pesca sulla
sua barca, descrivendoci la sua ‘missione’ in difesa dei fondali marini e la
sua attivita di pesca-turismo volta a far conoscere il fascino di questo anti-
co mestiere, per sensibilizzare adulti e bambini al rispetto della natura.
Ancora mare, ma questa volta parliamo di passione per le barche a vela e
le regate. E questa passione il vero motivo del successo di Onesail, azienda
‘ pratese leader nel settore della veleria, pronta con un nuovo brevetto alta-
mente tecnologico ad affrontare la prossima Coppa America.

Questo numero di d’Ex vi accompagnera anche in tre itinerari insoliti.
Alla ricerca delle antiche meridiane, ricordi di un’epoca in cui il tempo
era scandito dal sole; dei vecchi mulini, molti dei quali recuperati grazie a
sapienti restauri; e infine ad assaggiare il sapore piccante delle spezie della
nostra regione.

E poi i consueti suggerimenti per il tempo libero, il relax, lo sport e la
buona cucina. Buona lettura.
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Una giornata di pesca-turismo
per imparare a COnoOScCere
e rispettare ilmare

di Chiara Lucifero
foto Rictardo Schirmacher

n patto d’onore con la natura. Questo ¢ quello che
ha fatto Paolo Fanciulli, quarantacinque anni, pe-
scatore di Talamone. Figlio (e nipote) di pescatori,
Paolo ha un amore sviscerato per il mare, ¢ pro-
prio per questo si ribella quando lo vede distrug- D ensava sempre al mare come a le mar’,
gere giorno dopo giorno. «La natura ha tanto
da offrire, ma per potere godere dei suoi frutti e
necessario smettere di prendere indiscriminata-
mente e iniziare a dare, Se non dai nulla al mare, lui
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con le reti impigliate nei blocchi. Ve
La passione di Paolo per il mare si esplica anche in un altro Z, - G E e P

) : e : 7 -— 1 & Hemingua) iy ™
modo: con la pesca-turismo, un’attivita che si sta svilup- = s . 5’)
pando in tutta Italia ma che ¢ ancora sconosciuta a mol~ ‘r J A g

ti. «Volevo far vivere alla gente, almeno per un giorno,la
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Cos’e la Pescaturismo

La Pescaturismo & nata ufficialmente nel "92 con una legge (successi-
vamente migliorata) che ne ha dettato le regole principali. Viene
praticata in quasi tutte le regioni ( tranne quelle del basso Adriatico).
Ciascuna imbarcazione puo accogliere un numero massimo di 12
turisti. Per convertirsi a questa attivita i pescatori professionisti, in
possesso della regolare licenza, possono chiedere una specifica
autorizzazione alla capitaneria di porto, successivamente verranno
effettuati controlli sulla regolarita dell'imbarcazione e le dotazioni di
sicurezza,

Per prenotare una giornata di pescaturismo sul peschereccio “Sirena” Se non da?, nulla al mare,
chiamare Paolo Fanciulli al numero 333.2846199. La partenza delle . -
escursioni & fissata dal porticciolo di Talamone per le ore 8 del matti- lur non dara nulla a te

no. La giornata completa costa circa 80 euro a persona (con pranzo a
bordo e visita guidata al parco), la mezza giornata 40, la cena a bordo
45 euro, hevande incluse. Il parcheggio auto & compreso nel prezzo,
ammessi a bordo anche animali domestici di piccola taglia.
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mia esperienza di pescatore, per far conoscere a chi del
mare sa poco o niente, questo mestiere antico e ricco
di tradizioni». X

Abbiamo accolto il suo invito. E una bellissima giorna-
ta, di una limpidezza assoluta come sono quelle in cui
soffia il vento di tramontana. I’appuntamento ¢& alle
otto — puntuali — sul peschereccio “Sirena”. Paolo Fan-
ciulli ci accoglie sulla banchina del porto di Talamone.
Ha la pelle del viso cotta dal sole e dalla salsedine, gli
occhi del colore del mare e le mani di chi é abituato a
tirar su le reti. L’accoglienza pero non ¢ quella di un
rude uomo della Maremma, i suoi modi sono gentili,
affabili, accompagnati da un parlare pacato.

Dopo un ottimo caffe, lasciamo il porto, in cerca del
segnale con la bandiera
gialla che indica Iinizio
delle reti. Mentre Paolo,
aiutato dall’argano, le t-
ra a bordo, ci racconta
con entusiasmo delle sue
battaglie contro la pesca
a strascico, della sua pas-
sione per i fondali mari-
ni. «Vivo a Talamone da
quando sono bambino,
racconta, sono abituato
alle fatiche del mare. Ero
sempre con mio padre, 12
fuori, ho vissuto con lui
anche dentro questi bo-
schi, appostato per osser-
vare 1 cinghiali, 1 caprioli,
o a cercar funghi». Men-
tre l'argano issa lenta-
mente le reti dall’acqua si
nota il luccichio dei pesci
impigliati, per noi emo-
zione e curiosita. Paolo li
toglie dalla rete con mae-
stria e delicatezza, getta
a mare quelli piccoli o
non buoni da mangiare.
Gl altri Ii divide in ceste
diverse, le seppie stanno insieme cosi che il nero non
sporchera il resto del pescato, le aragoste in un’altra,
facendo attenzione che abbiano acqua a sufficienza.
Quel che rimane, orate, dentici, saraghi e sogliole, in
un’altra ancora.

«Quando le acque sono fredde non si pesca, bisogna
aspettare una bella mareggiata, allora si», dice mentre
costeggiamo il Parco dell’'Uccellina. Oggi, per 'appun-
to, le acque sono fredde, il pesce forse non & molto, ma
¢ vario. «Quando porto i turisti mi piace cam-
biare le zone di pesca a seconda dei venti, delle

Backstage
correnti, del tempo, cosi da offrire gite sempre Chiara Lucifero con
nuove». Mentre ci parla sullo sfondo appaiono con Paolo al fmowe
ik : SEC . 5 i del peschereccio
una nitidezza incredibile 1 Monti dell’'Uccellina e le “Sitena”
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Nella foto grande Icem e
Alberto mentre passano le
reti nelle quali & rimasta
impigliata un‘aragosta (a
sinistra). Sotto un palamite
e in basso a destra una
murena con in bocca un
pesce
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A tavola!
Icem e Alberto
puliscono il pesce
che passeranno
poi a Paolo per il
condimento e la
cottura. Foto in
basso: finalmente
si mangia

torri costiere. Su una roccia si mimetizza tra le palme
nane un falco pellegrino, sugli scogli invece, riposano
indisturbati cormorani ¢ gabbiani. £ marzo ¢ nel
INare nessuna bﬂ.}"{‘?l, nessun [U!‘i.‘-‘d'&l, nessumn
rumore, tranne quello lieve del peschereccio. Il
mare fuori stagione ha un fascino speciale.
Finito di riprendere le reti il peschereccio si dirige in
una cala del Parco, per buttarne altri 1500 metri, che
tirera su domani mattina. Gettare le reti ¢ un’arte, bi-
sogna conoscere il mare e 1 venti, ma non basta, serve
anche tanta forza. Il vento di tramontana soffia con
maggiore vigore, il mare si increspa, I'odore della sal-
sedine ora ¢ piu forte, il sole non sufficientemente cal-
do per riscaldare. Cominciamo a capire cosa vuol dire
fare questo mestiere, la fatica di uscire in mare tutti i
glorni e in tutte le stagioni, ma anche la bellezza di
stare soli a contatto con la natura e i suoi silenzi.

A fine mattinata torniamo nel porto di Talamone. Al
riparo dal vento, Paolo accende una griglia a poppa,
mentre Icem e Alberto — 1 suoi due marinai — puliscono
con meticolosita tutta la barca, preparano il pesce e
lo mettono sulla griglia, condito con olio extravergine
di oliva e sale del’Himalaya, un sale privo di tratta-
menti che la fidanzata di Paolo, Hilde, grande cuoca e
soprattutto attenta salutista, si procura personalmente.
Mangeremo insieme quello che il mare ci ha voluto
regalare, con maggiore consapevolezza e rispetto per il
pesce e per il mare.

DOVE, COME,

(QUANDO

Per prenotare
una giornata di
pesca-turismo
sul pesche-
reccio “Sirena”
occorre preno-
tare chiamando
Paolo Fanciulli
al numero
333.2846199.

La partenza
delle escursioni
& fissata dal
porticciolo di
Talamone per le
ore B del mattino.
La giornata com-
pleta costa 80
euro a festa (con
pranzoa hordo e
visita guidata al
parca), la mezza
giornata 40, la
cena a bordo 45
euro, bevande
incluse. Il
parcheggio auto
& compreso nel
prezzo, ammessi
a bordo anche
animali dome-
stici di piccola
taglia.
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Come Si svolge un escursmne t1po

‘Simangia quello
che ﬁmsce inrete

Andrea Paternostro _
‘wm Escursioniinluoghisugge-
stivi della costa, bagni nelle in-
-cantevolibaiesolitarie, visite al-
_le isole, alle grotte marine, alle
- antiche vestigia.dei borghi ma-
rinari e delle torri medievali.
Come"sifa" pescatunsmo"‘ Ec-
counagiornatatipo. .
. .Siesceinmareal mattino pre-
sto, allevare del sole, per salpa-
- relereticalatelaserapreceden-
te. Il pescatore mostra pesci;

molluschi, crostaceiene descri- -

~ velavitaeleabitudini, ’ambien-
© te in cui ciascuna specie vive.

Parla delle tecniche e degli at- -

“trezzida pesca, degli strumenti
d1 navigazione, delle condizio-
nidisalute del mare e delle sue
 risorse.

Si passa alla visita d1 luoghi -

suggestivi, per fare il bagno o
brevi escursioni a terra. E
-allora di pranzo, normalmen—
te;c’ela degustazmne delpesce

(quello appena pescato o quel-
“lotrovato nelle reti al mattino)

- che viene cucinato abordooa -

- terrasecondole tradizioniloca-
~ 1i. Di solito si rientra nel priinc

- pomeriggio, ma le escursioni
: possonoprevedere ancheusci-
te in mare prima del tramonto
; per calare lereti.

_Il pmmere

‘Conil suo «Sirena» Paolo Fan-
ciullisolcale coste del Parcona-
zionale della Maremma. Figlio
dipescatori, giaattivistadi Gre-
enpeace, da vent’anni si batte
controlapescaillegale. Amain-
segnarcil rispetto dell’ecosiste-

‘ma ¢ hainiziato aimbarcare tu-
ristinel1992.

Fanciul]j ¢ un caso di eccel—

lenza: nell’ambito del progetto .| -
europeo Pinta (proposta inte- |

gratanatura, turismo, afﬁdabﬂ;—

td, iniziativa comunitaria |
-Equal) per lo sv11upp0 sinergi-

codipesca, turismo e aree pro-
tette, delegazioni di Francia e
Spagna hanno osservato le sue
tecniche di pescaturismo.

Una giornata completa, con
visita guidata nel Parco e pran-

zoabordo (inclusiivinieil par-
.cheggm auto) c.osta 8o euro. Si

CASI DI ECCELLENZA

~Ilmodo dilavorare

di un «accompagnatore»
maremmano é stato
studiato da delegazmm

_ france51 e spagnole

partela mattiﬁaiiiile;(!)ttoz cola={
zioneabordo,conFanciulliche |
‘raccontadellasuabattaglia con-

trolapescaastrascicoconlere-

ti d'acciaio, che spazza dal fon-
dale la flora indispensabile per

lasopravvivenzadellespecieit-

“tiche. Soprattutto la Poseido-
“nia, necessariaperl’ecosistema

mediterraneo perché produce

‘ossigeno e proteggele coste.

Risalendoil Parcodell’'Uccel-
lina, alla prima sosta siammira-

‘noifalchieiloronidiapiccosul--
le scogliere. Tra la vista delle

palme nane del Nord Africaela
gita in gommone nella grotta
un tempo popolata dalle arago-
ste, la giornata trascorre fino al

- bagnonel cuore del Parco e alla
“grigliata conil pescato fresco.
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IN THE SOUTH OF TUSCANY
LIES MAREMMA, A HIDDEN
REGION THAT BOASTS
BUCOLIC COUNTRYSIDE,

CLEAR COASTLINES,
NATURAL HOT BATHS AND
STUNNING ANCIENT TOWNS.

Busloads uf fourktsflock to Florence, Mepa and
yemaine off the beaten track and devold of crowds, A& few hours” deive boms
Resme; Maremma is the place where Folks check into for a tinrle peace and
franguility. T ian't jist that the region s uplifting in its heauty + visitors get
f0 ke part ina way of il 1hat & intringd to the coumryside. Fart of that
clenental Tuscan estyle 5 its sustenance. The food here in wild, oally
armed or Bshed and most often so puee and sinapl, it i sejuvenating,

The pristine cosstal waters of Mmaa:mrm offer 3 bounty o
tmeontaminated marine life. Ar Talamone Bay you can hop sboard a
fishing boat and drop the net with professiosal fishorman Paoln Hanciuil
{Coaperativa Posidonis, - K 538 i 96033, The tranquility of bemng
2t sea, 1n near solation, brir;-a_s o a meditative stare while you learn abowt
conscientious Ashing aod Tocal species. Giving furthir reverence to the sea,
yoii gan avrange 1o raks in a2 marine-rich lonch while onbeurd and listen io
fistueriaan stowies at s,

Wiater takes sn more sii.gi' f
Muremima: where sulfisous water Bows. Locals amd talians Frony other
regivms of Haly pome here to anwind, to mend and o pause wiile immesiad
irs mineral vich waters. Terme di Saturnis ClermeldiSaturnia.it}, the region’s
Taxury horeland spa, is bullt sround a natorsl Romati-cre spring basin. The
ccess % well 28 ar area for hota! guesis only.

The wakers are said to hesl joint problems and akin issnes and melt away
emotional stress.
Mareprma iS5 strong on promoting agcitourism and the ot

hotel offers a spot for public

egion is spotted with conceprial io&;ﬂ‘r;: veferved to as Tham holidays”

exsentially quanr habitars sitnated amid roving farmland. These clussic

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

53, yet somekow Maremma

ace in the Saturnia vegion of

ald-stvle hotels have
homegrown and harve
great example of the rustic countr
up & bounty of frult trees

pestaurants m,i\-i Brdcory BIOres Of proaperty aiferi
fed produce, Fattorta La Parrine (Parvina.icg i
'cxil\_”(.'}uc The | £00-acne tiate t‘lf!{‘H
h penmeate he ay ¢

with a sweet s
ional yoaming 40 ¢ YOOmE 41C Ty
Tdscen coumtry hut the best part of [a Pagrine i taking o walk o
a bike nde around t ?mti?"’f'-' where quist paths uneoll onte Tush felds
and croeks. La Parring’s keepers make their own honey, \rta’q* and gomt-
milk cheeses, vopurt (,IN. il and w talk about seif-sustaining! The
cantal seRlasRnt § ficity of Havoriud food whose origin
is equally as impor

‘Towns an
Musreniama ftryside
PrGC pitany
woil, though, Capaibio s a quiet spet for vacatlon homes belonging to fialy's
rich and famaus, hut ond gets the sense that they came here 10 avoid any
kind of rits and so the villege remains goaint and chammg.. The wwn of
Pitigliano iz & phenomentn of madisval architecture, perched on & tuf
stone chiff, stacked with buildings carvisd from the very same calcite rock. As
one turns the fast bend belore hitting Pitighizno by car, the sight of the
from above elicits a pesp, giving the impression that the structures wens
magicalty formed qut of the grodsnd itself.

Tt might not be long before Maremma turss mto & hotbed of
tpurisay, bt we're guessing that the region might be a tad to sleepy For mos
travellers,and that suiss us just fine because whenever we go back we want the

illusion that we've gof the place ki ourelves, PAMELADEVI GOVINDA

vegedables and the «

in fox

',Li_gc:-. are every bit ge beagtiful as the 1 i
Capalfbio s z small walled-off village made up of]
petite houses. Don't et the fagade of rusticity fool

fanes and

cal
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TESSA GELISIO | LA SIRENA DI RETEQUATTRO

di Barbara Mosconi
Foto S. Massé/SGP

el suoi amici pe-
scatori Tessa Geli-
sio, nata ad Alghe-
ro e cresciuta nel-
la campagna, toscana, dice:
«A differenza delle persone
di spettacolo, sono sponta-
nei, non si mettono in posa,
non conoscono finzione, con
loro non devo mai girare la
scena una seconda voltas.

Da cinque anni porta que-
sta gente in televisione con
«Pianeta mare». Davvero &
cosi facile?

<Le difficolté, se mai, sono
fisiche. Soffro il mal di mare,
ma per fortuna ho una gran-
de resistenzas. :

Si definice un’ecologista?

«Non & come mi definisco
io, ma il significato che dan-
no gli altri a questa parola~.

Che cosa significa dunque
essere ecologista nel 2007?

«L'ecologia & una scienza,
non & relativa. Ora tutti
parlano di effetto serra, ma
io trovo sui quotidiani quel-
lo che gli ambientalisti
scrivevano gia venti
anni fa».

Lei fa parte di quelli
che non sprecano mai
acqua, fanno poche
docce, non prendono
T'aereo?

«<Mangio solo bio-
logico perché l'a-
gricoltura biologi-
ca non fa danni,
non inquina. An-
che la mia gatta
mangia biologico.
Non mangio carne,
ma non sono vegeta-
riana: lo faccio peruna
questione d’'impatto
ambientale, gli alleva-
menti bovini sono la prima
causa di emissione di anidri-
de di metano».

Linteresse per 'ambiente ce
I'ha da quando aveva 14 anni.
Di solito, a quell'eta, si pensa
ai fidanzati e alla discoteca...

<Da, piccola avevo la casa
piena di animali, cani, gatti,
tartarughe, criceti. La svolta

@) 76

RETE 4
la domenica
ore 11.00

Da cinque stagioni
a «Pianeta mare»

Nelle foto, Tessa Gelisio
(Alghero, SS, 6/5/1977, Toro)
& per la quinta stagione

al timone di «Pianeta maren.
E fidanzata con un esperto
di finanza: «Lo sto
convertendo» dice. «Gli ho
spiegato come torturano gli
animali per fare certi cibi e
lui non li mangia pit».

ein passato-sonostata -~

E pensare
che soffro
il mal

di mare...

«Stare in barca € una tortura;
ma resisto grazie alla miaforza
di volonta». E gia che c’e nvela:
«Considero Enrico Mentana

il piu sexy del mondo, la Colo

e CecchiPaone mi hannodelusa

la‘centrofigura di Monica Bellircei
(veramente solo del.suo seno)»

éarrivata quandoholet-  damangiare alle tartarughe,
to un articolo sul Centro  pitturare i muri. E stata una
Carapax perlasalvaguar-  delle esperienze pil forma-
dia delle tartarughe aMas-  tive della mia vita».
sa Marittimas. E tanto sensibile all'am-
Tutto & iniziato Li? biente perché é cresciuta in

«Volevano solo laureati,
ma ho rotto talmente le
scatole che mi hanno
preso con la liberatoria
deimiei genitori. C'era-

campagna?

«No, lo devo ai miei genito-
ri. Mio padre ha vissuto in
Svizzera, li ¢’& una consape-
volezza ambientale che da

no ricercatori di ogni  noi mancar.
parte del mondo, perd Anche loro mangiano bio-
si faceva di tutto: la  logico?

guida turistica, dare «Loro sono ambientalisti a
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livello teorico. Con la mia ge-
nerazione c'é stato il passag-
gio al pratico. Io compro il
parquet ecologico e le len-
zuola di cotone biologico».

Chi ha fatto di pit per 'am-
biente in questi anni?

«A livello mediatico Al Go-
re. Anche se, alla fine, non
ha detto nulla di nuovos.

A chi darebbe un premio

" mer I'ambiente?

«Quelli che fanno di piti so-
no gli sconosciuti: ricercato-
ri, ambientalisti, pescatori.

Penso a Paolo Fanciulli, era
bracconiere, poi si & arruo-
lato con Greenpeace contro
la pesca illegale. Ora aiuta le
forze dell'ordine a protegge-
re i fondali dell'Uccellina=.

Ha fatto anche la modella?

«Mi ero trasferita a Milano
dove lavoravo con delle as-
sociazioni ambientaliste e mi
ero iscritta a Scienze Am-
bientali; facevo la modella
per mantenermis.

Lei, col suo seno, ha fatto la
controfigura della Bellucci.

Si & mai vantata di questo?

«Lo dico, certo, ma non mi
vanto. E poi non dico seno
ma décolleté, & diversos.

Una volta ha detto: <Menta-
na é 'uomo piu attraente del
mondo». Conferma?

«Lo trovo sexy».

Che cos'é sexy in un uomo?

«['atteggiamento. Quando
un uomo & intelligente per
me & gia sexy».

Altri colleghi <ambientali-
sti» si sono dati allo spettaco-
lo: Cecchi Paone all'«Isola dei
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famosi», Licia Colo a <Ballan-
do con le stelle-.

«Alessandro 'ho intravisto,
stendiamo un velo. Sulla
Colo, se le piace ballare...
Perod, come mi ha detto un
grande divulgatore scientifi-
co, “a volte servirebbe un po’
di coerenza”>.

E, lei, mai tentata da aliro?

«Magari un contenitore al-
la “Unomattina” dove parla-
re di ecologia oppure occu-
parmi di cucina: mi piace
molto mangiare». &
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Talamone

|l paese sorge su un promeontorio roc-
cioso e domina tutto il tratto di costa
fino al Monte Argentario.

Secondo una leggenda, il colle non
sarebbe altro che il tumulo funebre di
Talamone, uno degli Argonauti che vi
mori dopo aver conquistato il vello
d’oro. Fiorente citta etrusca, nel 225
a.C. le legioni romane affrontarono le
orde di Celti che si dirigevano verso
Roma. Ma la fortuna del borgo venne
meno quando Silla lo distrusse per
punirla dell'appoggio che aveva dato a
Mario, nel tentativo di marciare sulla
capitale al ritorno dal suo esilio africa-
no. Durante il Medioevo Talamone
passd di mano in mano, finché nel
1557 non fu ceduta alla Spagna
entrando a far parte dello Stato dei
Presidi (vedi itinerario 8).

Il Porto

Il caratteristico porticciolo ha visto
passare personaggi di ogni tipo. Dal
console romano Mario, al brigante
Righetto, a Garibaldi. Dal re d'ltalia
Vittorio Emanuele lll che negli anni 20
e ‘30 si imbarcava con la famiglia alla
volta di Montecristo, a re Faruk
d'Egitto, ai reali di Grecia e Olanda.

La Rocca “Garibaldina”
Limponente fortificazione fu edificata
intone alla meta del Xlll secclo dagli
Aldobrandeschi. Nel corso del ‘500
subi vari assalti da parte dei pirati
prima di essere acquisita e ristruttura-
ta dagli Spagnoli. Nel maggio 1860
vide la presenza di Garibaldi che vi
costitui il punto di raccolta dei volon-
tari e dei viveri prima di ripartire per
la Sicilia con i suoi Mille.

4 Talamone al tramonto
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4 Lalunga spiaggia dell Osa

La Caletta

La spiaggia ghiaiosa situata sotto la
Rocca & un piccolo gioiello. Si lascia
I'auto e si scende lungo un sentiero
ripido fino a raggiungere lo stabili-
mento balneare Bagno delle Donne.

La spiaggia del’Osa

La Torre di Talamonaccio, posta sugli
scogli, al confine con il Parco
dell’Uccellina, domina la lunga spiag-
gia, compresa tra i fiumi Osa e
Albegna. Si pud raggiungere da
Fonteblanda, costeggiando *Osa fino
alla foce e accedendo dai campeggi
che sorgono lungo la pineta.

Talamonaccio
Le vestigia dell'antica citta etrusca di
Tlamu emersero nel 1888 a poca
distanza dall'attuale borgo.
Frammento dopo frammento fu recu-
perato uno splendido frontone in ter-
racotta di un tempio di eta ellenistica
i che accoglieva i naviganti
dall'alto del promonto-
, rio. Dal 2001 il frontone &

Pesce fresco a volonta in uno dei
ristorantini affacciati sui vicoli o
direttamente in barca, a bordo del
peschereccio Sirena ai comandi di
Paolo Fanciulli, vero lupo di mare e
uno dei pionieri del pescaturismo in
Italia. Un'esperienza non solo gastro-
nomica ma culturale, per capire “dal
vivo” i problemi legati alla salva-
guardia del mare e alla pesca consa-
pevole, accompagnati da un pro-
fondo conoscitore della costa del
Parco Regionale della Maremma.
Tel. +39.333.2846199

" Magliano (20 k)

2 Porto Santo Stefano (25 km) ]
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LUOGHI DEL EIENESSERE

Pescatori per
un giorno,
tra calette

segrete e falchi
pellegrini

iscoprire la Maremma,
Rin tutto il suo selvaggio
plendore, esplorando il
Parco dell’'Uccellina con una
guida d’eccezione. Una volta a
Talamone, “porta meridionale”
del parco, affidati a Paolo Fan-
ciulli, pescatore ed estimatore
dell'indomabile natura marem-
mana. Puoi ingaggiarlo per pas-
sare una memorabile giornata
di primavera in queste acque
meravigliose.
Salire a bordo della Sirena, la
sua barca, significa fare un corso
accelerato di biologia marina, di
ecologia e d'impegno ambienta-
le con uno speaker straordinario
che racconta, con il sorriso sulle
labbra, del contesto “pescaturi-
stico” pit1 bello che mi sia capi-
tato di sperimentare.
Di buon mattino, alle 8, imbarco
sulla Sirena, pronta a mollare
gli ormeggi dal tranquillo por-
ticciolo di Talamone per puntare
a nord, seguendo il profilo della
costa. A poche decine di chilo-
metri da Grosseto si srotola una
striscia di rara bellezza carat-
terizzata da un susseguirsi di
tranquille e incantevoli calette
baciate da acque verdi, degne
del miglior Mediterraneo. Alzan-
dola testa vedrai i nidi dai quali
i falehi pellegrini si gettano in
acrobatiche evoluzioni e vol-
gendo lo sguardo verso I'acqua

o

G

un MoONDo - i
DR SALVARE | ¢4

di Tessa Gelisio

La Toscana che
non t*aspetti

Vedrai sfilare
razze, pesci serra,
passere, saraghi
reali, marmore e
sogliole. Una guida
svelera i segreti di
questi straordinari
abitanti del mare,
frequentatori poco
abituali delle
nostre tavole
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ti rilasserai, accorgendoti di sci-
volare su una tavola di cristallo
appena increspata dalla chiglia
della barea.

A bordo il pranzo dovrai gua-
dagnartelo. Pescatore per un
giorno, poserai e salperai le
vistose reti che ingombrano la
poppa della Sirena. Un’attivita
del tutto “sostenibile” a livello
ambientale e meravigliosamen-
te istruttiva. Premio finale: un
gustoso pranzo a bordo, in una
delle calette “segrete” di questa

splendida costa.

Se sei attratto dal verde inten-
s0 della Maremma, quanto dal
blu delle sue acque, non esitare
a farti condurre a cavallo, lungo
uno dei tanti sentieri del Parco,
per poi imbarearti sulla Sirena
giusto per l'ora di pranzo.

Puoi contattare Paolo Fanciulli
al numero 333 2846199 oppure
attraverso il sito www.ansedo-
niaonline.it/ita/pescaturismo-
paolo.asp.

(Ha collaborato Edgardo Fiorillo)

MAREMMA: VISITA
ALL"HABITAT PROTETTO

Parlare del Parco regionale della
Maremma o "dell'Uccellina”, come lo
chiamano gli abitanti del posto, vuol
dire identificare i cento chilometri
quadrati di costa tra Principina a
Mare e Talamone. Un'incantevole
striscia verde, protetta da 30

anni, sulla terra e, per una sottile
fascia costiera, anche in mare.

Una salvaguardia che garantisce

la conservazione dell'originario

ecosistema maremmano, Oggl
disperso dall'intenso turismo
litoraneo. |l parco racchiude, entro
i suoi confini, un meraviglioso
mosaico di ambienti e habitat: dai
monti dell'Uccellina alla pineta di
Marina di Alberese, dalla foce del
fiume Ombrone alle Paludi della
Trappola. Una visita a piedio a
cavallo & d'obbligo, se sei in zona.
Info: www.parco-maremma.it.
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Esploraziont
marine

Toscana. Non lontano dall’Argentario,
Talamone & un’ottima base di partenza
per gite in barca lungo la costa tirrenica
testo e foto di Tessa Gelisio

Finalmente Primavera! E torna la voglia di muover-

si, lavoglia di natura e di aria aperta. E allora perché il e
non riscoprire la Maremma in tutto il suo selvaggio where&how
splendore? Il Parco dell’'Uccellina & li per questo, per

ricordarci come la Toscana meridionale fosse verde C.N. Talamone
e indomabile, come le sue coste rappresentassero
uno splendido gioiello mediterraneo.

Il nostro suggerimento & di far base a Talamone,
piccolo borgo che divide la propria anima tra turi-
smo e pesca. Ancora racchiuso tra le sue suggesti-
ve mura medievali, si affaccia su uno dei porticcio- Sealits '
li turistici piu efficienti e graziosi della zona, ottimo
punto di partenza per avventurasi in barca in que-
sto tratto di Tirreno.

Il paese & tranquillo e persino d'estate vive di un
turismo tutto sommato pacato. Per lo pit vi si af-
follano gli amanti del wind surf e del kite surf at-
tratti qua dalle ventose spiagge poste tra Talamone
el'Argentario. Un piccolo centro, di case e palazzi-
ne abbastanza recenti che spuntano dal verde del
piccolo promontorio su cui sorge. Il centro abitato
e dominato dalla massiccia e chiara Rocca senese,
dai cui bastioni si poteva scrutare un buon tratto di
mare, fino all'lsola del Giglio. Ma soprattutto Tala-
mone rappresenta l'ingresso meridionale al Parco
della Maremma e da qui si diparte un dedalo di
sentieri che vi condurra nel cuore delle sue bellezze
naturali. Chissa che passeggiando lungo le banchi-
ne del porto non incontriate Paolo Fanciulli, indaf-
farato attorno alla sua barca Sirena. Pescatore, ma
soprattutto vero e proprio paladino della natura, &
la migliore guida per esplorare queste acque me-
ravigliose. Paolo era un bracconiere un tempo, og-
gi vi spieghera di quanto duramente stia lottando
contro le reti a strascico che devastano senza co-
gnizione i nostri fondali. Salire per un giorno a bor-
do della Sirena significa fare un corso accelerato di
biologia marina, di ecologia e di impegno ambien-
tale nel contesto pescaturistico piti bello che si pos-
sa sperimentare.

Il vostro tour iniziera di buon mattino puntando la
prua a nord verso le acque della riserva. Capirete
subito cosa si intende per bellezza mediterranea
quando visfileranno sotto gli occhi cale meraviglio-
se e tranquille, tratti di costa incontaminata dove

Pescaturismo Paolo Fanciulli
Tel. 3 5199

26 viedelgusto.it
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nidificano ancora acrobatici falchi pellegrini... e |l
tutto a poco piu di trenta chilometri da Grosseto,
incastonato nel verde del Parco Regionale della Ma-
remma (o dell’'Uccellina come viene chiamato da
queste parti) da cui ogni tanto fanno capolino sug-
gestive torri d'osservazione medievali a guardia del
mare da centinaia di anni.

Il clou della giornata sara la salpata delle reti a cui
dovrete partecipare perché a bordo il pranzo biso-
gna guadagnarselo! E poi, il premio finale: cucine-
rete il pescato. Un’ottima grigliata in una delle in-
cantevoli baiette del parco & il “peggio” che vi
possa capitare. Se il mare non vi bastasse e foste
irresistibilmente attratti dal cuore verde della Ma-
remma con la stessa verve con cui vi ha condotto
in mare la stessa guida potra organizzare una bella
cavalcata lungo i sentieri del parco con trasbordo
sul Sirena per |'ora di pranzo. Quando natura e buo-
na cucina siamalgamano in un unico weekend non
possono che nascere giornate indimenticabili.

Per il soggiorno, da segnalare |'hotel 'Baia di Tala-
mone’ (Via della Marina 23, tel. 0564887310) af-
facciato direttamente sul porto. Da fuori sembra
un confettino ma dentro le camere sono molto
semplici. E come ristorante il grazioso contesto e la
cucina maremmana verace di ‘Dal Fante’ (Loc. San
Sisto a Manciano, tel. 0564606364) un po’ fuori
dal paese. ___

P e~
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Alcuni scorci di Talamone.
A sinistra, una torre

di avvistamento.

Sotto, il porticciolo

Some shots of Talamone.
Left, a sighting tower.
Below, the tiny port

Marine
explorations

Spring has arrived!
Together with the desire
for nature and open air.
Why not discover the
Maremma and all its
splendours? We suggest
basing yourself in
Talamone. Still housed
behind its atmospheric
medieval walls, it faces
one of the most efficient,
small size tourist ports of

the area, excellent
starting out point for
sailing in this part

of the Tirreno. Especially
Talamone which
represents the southern
entrance to the Parco
della Maremma

and from here

a labyrinth of pathways
depart tempting the
traveller into the heart
of its natural beauty.
Your tour will start by
heading north towards
the waters of the
sanctuary. You will
understand immediately
what is intended by
Mediterranean beauty
when marvellous

bays and sections

of uncontaminated
coastline pass before
your eyes, all less

than 30 Km from
Grosseto, set in the
Maremma Regional Park.

viedelgusto.it 27
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e Axgentario e Talamone

sono pochi, ¢ sempre molto affollato e destate sulle sue banchine & piu facile
sentire laccento romano di quello maremmano!

Questo piccolo, tranquillo centro balneare & anche la porta meridionale al
Parco della Maremma e da qui si dipartono una serie di sentieri (splendidi

se percorsi a cavallo) che vi conducono nel cuore della macchia mediterranea
lungo la costa della Toscana meridionale. _

Detta anche Parco dell' Uccellina, questa fetta protetta di Maremma rappresen-

ta uno dei luoghi meglio conservati sotto il profilo naturale di tutta le Penisola.
Uno dei tratti di mare pit1 belli e selvaggi che mi sia mai capitato di vedere, con

le sue insenature e le lunghe e deserte spiagge dove anche in pieno agosto ho
visto pochissime persone.

Anche la Baia, a sud di Talamone, ¢ un susseguirsi di lunghe spiagge sab- {™§
biose e il forte vento che vi spira le rendono una delle mete preferite degli =&
amanti del windsurf e dellancor pil spettacolare kitesurf. Nella bella stagione

le basse acque tra Talamone e I'Argentario diventano il teatro delle evoluzioni

di vele e aquiloni colorati che punteggiano il mare.

Che siate muniti di barca o meno vi consiglio un bel giro pescaturistico in Q)
compagnia di Paolo Fanciulli, che oserei definire come la prima attrazione

della Maremma. Personaggio straordinario, ex bracconiere, oggi diventato
grande difensore dellambiente che ha lotta duramente contro la pesca a stra-
scico illegale. Conosce perfettamente il mare e andare in barca con lui significa
fare un corso accelerato e molto divertente di ecologia e biologia marina: vi
mostrera come le meduse non pungano, come sono i nidi dei falchi pellegrini,
come si catturano i polpi con la lenza, i pesci di queste acque... & davvero la
miglior guida vivente del Parco dell'Uccellina; pescherete e mangerete a bordo
con lui il pesce piti buono della vostra vita (mi raccomando non fatevi sfuggire
il pesce serra con cui la sua fidanzata prepara sughi strepitosi). Se volete, Paolo
puo anche organizzare per voi qualche bella uscita a cavallo nel parco con tra-
sbordo sulla sua barca allora di pranzo. Un uomo da cui ho imparato davvero
molto sul mare e che ogni volta mi fa ingrassare di un paio di chili!

Talamone si trova in unarea fortemente turistica della costa maremmana e

come tale offre una buona ricettivita. s,
L'Hotel Baia di Talamone si trova sul porto, le sue camere sono forse un po’ (3o 4

spartane ma la gentilezza delle signore che lo gestiscono ripaga lestrema
sobrieta: da non perdere le torte fatte in casa per la colazione! Un po’ fuori il
paese, a una decina di minuti dalla costa (unico neo), Hotel Torre dell'Osa &
una bella villa ristrutturata di recente, con piscina e ottimo ristorante.

(¥) |

0 la guida di plgggfamgg’g
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Von Stefan Ulrich

Talamone, im Juli - Das Meer ist glatt
und samtig blau, und die Morgensonne
steht noch tief genug, um angenehm zu
wiarmen. Langsam tuckert die Sirena an
den schmalen, umbrafarbenen Stranden
und den von Macchia iiberzogenen Hii-
geln des Maremma-Naturparks entlang.
Einige Seeméwen folgen in respektvol-
lem Abstand. An einer gelben Boje
stoppt Paolo Fanciulli seinen Kutter. Er
greift ins Wasser, holt das Ende eines Fi-
schernetzes heraus und fiihrt es iiber eine
elektrische Metallwinde ins Boot. Lang-
sam wird das anderthalb Kilometer lan-
ge Netz aus dem Wasser gezogen. Alle
paar Meter zappelt ein nassschillernder
Korper darin. Fanciulli 16st mit seinen
grofien, geschickten Fingern die Fische
und Krustentiere heraus. Ab und an
schnalzt er mit der Zunge. , Eine schone
Goldbrasse", sagt er erfreut. ,,Und da,

. zwei Mazzancolle, zwei Riesengarne-
len.”

Das Ehepaar aus Penzberg und die jun-
ge Frau aus Florenz schauen aufmerk-
sam zu. Heute hat ,Paolo il pescatore®
(der Fischer), wie ihn in dem toskani-
schen Hafendorf Talamone alle nennen,
nicht viele Touristen in seinem Kutter.
An guten Tagen sind es zwei Dutzend.
Sie kommen im Morgengrauen an den
Kai und begleiten ihn, der sich nur als
Paolo ansprechen lassen will, beim Aus-
holen der Netze und beim Putzen der Fi-
sche.

In einer stillen Bucht des Naturparks
bereitet Paoclos Freundin, die Osterrei-
cherin Hilde, dann den Fang in einer
Feldkiiche zu. Unter Steineichen verspei-
sen die Géaste Sushi vom Thunfisch, Spa-
ghettini mit Tintenfisch-Sugo und ge-
grillte Seezungen. Dazu gibt es weilen
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Der Fischer und seine

Weil es an der Toskana-Kiiste nicht mehr genug zum Fangen gibt, fahrt Paolo Fanciulli Urlai

Vermentino und roten Morellino — aus
biologischem Anbau. Denn Paolo sieht
sich nicht nur als Fischer, sondern auch
als Umweltpadagoge. Den ganzen Tag
iber erklirt er den Touristen das Fischer-
handwerk und die Meeresbiologie. ,,Man
kann nicht nur nehmen, man muss auch
geben®, sagt er. ,Doch bislang hat der
Mensch vom Meer stets nur genommen.

»Pescaturismo® — Fischtourismus — so
nennt sich diese Urlaubsart, die Paolo
Anfang der neunziger Jahre erfunden
hat. Damals konnte er kaum mehr genug
zum Leben verdienen. Industrieschiffe
fischten die Meere riicksichtslos leer,
und die Finge der kleinen Kiistenfischer
wurden immer geringer. Da kam ihm die
Idee, ,mit den Touristen Geld zu ver-
dienen und zugleich etwas fiir die Natur
zu tun“. Heute bieten Hunderte Fischer
in ganz Italien Pescaturismo an. Sie
nehmen ihre Giste mit zu den Aalreusen
der oberen Adria, zu Muschelbéanken am
Gargano, Thunfisch-Jagden vor Sizilien
und néchtlichen Angeltouren in Ligu-
rien. Im Jahr 2005 nahmen bereits
300 000 Menschen an solchen Fischzii-
gen teil, schatzten die italienischen Tou-
rismusforscher. Dieses Jahr sollen es
deutlich mehr sein.

Was der , Agriturismo* - Ferien auf
dem Bauernhof — fiir die Landwirte be-
deutet, scheint der Pescaturismo fir die
Fischer zu werden: eine Uberlebensquel-
le. ,Mittlerweile kommen Spanier, Fran-
zosen und Griechen hierher, um das Kon-
zept vonuns zu lernen®, sagt Paolo Fanci-
ulli, wahrend er auf der Sirena Meter fiir
Meter Netz einholt. Vorsichtig streift er
die schwarzen, in Trauben zusammen-
hingenden Eier der Kraken und den wei-
Ben, eiweiBstrotzenden Rogen der Tinten-
fische zuriick ins Meer. Fast zu jedem
Fisch erzidhlt der Mann mit den stahlblau-

f

en Augen im rot gebrannten Gesicht eine
Geschichte. ,Das ist ein Scorfano, ein
Drachenkopf, erklért er, wiahrend er ein
Scheusal mit stachelstarrendem Haupt
herauszieht. , Er ist sehr giftig. Mein On-
kel starb an einem Stich von ihm.*
Dann taucht ein Fisch auf, der aus-
sieht, als sei er den Phantasien der Walt-
Disney-Studios entsprungen. Am run-
den Kérper hangen halbrunde Fliigel,
die blau und gelb leuchten. Am Bauch
hat das seltsame Tier zwei Glieder, die
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» Schau

uber aufs Meer und erklart, warum die Netze so leer bleiben

wegen der seltsamen Gestalt und den Ru-
fen, die es an Land ausstoBt. Vorsichtig
sefzt Paolo den Fisch zuriickins transpa-
ente Wasser, wo er langsam davonglei-

assehen wie Hiihnerfiiie. , Pesce civet-
a¥, ,, Eulenfisch“ nﬁﬁ es d.g‘?taliener

es auf dem Meer.
,Die Touristen finden, hier auf dem
[eer sei alles wunderschon®, sagt da der

»Ste haben ge-

droht, mich umzu-

legen*: Paolo Fan-

7 ciulli aus Talamo-

ne hat es sich zur

Aufgabe gemacht,

die Kiistengewds-

ser wieder als Le-

bensraum fiir viele

Fische zuriickzuge-

winnen, und erste

Y Erfolge sind schon
| zu sehen. Wegen

| seines Kampfes

| gegen die Fisch-

| rauber und ihre

| Schleppnetze wur-

de sein Leben aber

mehr als einmal

bedroht.

Foto: ul

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

of; Weit drauBen steigt die Insel Giglio.
em Morgendunst empor. So schén

merken nicht, wie es im und unter dem
Wasser aussieht,“ Er dagegen sehe den
leichten Schaum, der sich bei Wellen-
gang bildet — in Folge der Diingemittel
und Schadstoffe, die die Flii i
schwemmen. ,,Und ich wei

den.” Schuld daran sei._

tonnenschweren Eisenketfe
ten und so iiber den Meerés;

der Kiiste eingedrungen,
abzuschaben und alles, Fis

Paolo ist ein besonnener Mann. Nun
aber wird er laut, fuchtelt mit den Ar-
men. ,,Ich habe eine Passion fiir das Meer
und kann nicht ertragen, wie es zerstort
wird“, sagt er. Dann erzahlt er seine Ge-
schichte: Schon mit siebendahren fuhr er
mit dem Vater hinaus, umdie Netze ein-
zuholen. ,Ich liebte das Meer, es gab ja
auch nichts anderes, keinen Computer,
keinen Fernseher*, erinnert er sich. ,Wir
fingen mit 30 Metern Netzso viel-wie heu-
temit 1,5 Kilometern.* chgn in den sieb-
ziger Jahren habe er gemerkt, wie die Fi-
sche weniger wurden. In den achtziger
Jahren seien dann die Kutter mit den
Schleppnetzen eingefallenund hdtten al-
les kaputt gemacht. ,Mein Vater und die
anderen Kiistenfischer haben das natiir-
lich kapiert. Aber sie hatten Angst, etwas
dagegen zu tun. Da musste schon so ein
Verrtickter wie ich kommen.

|
\

_ Siiddeutsche Zeitung Nr. 164 / Seite 3
Ll W N |

Paolo begann seinen privaten Feldzug
gegen die Rauber der Meere. Er tat sich
mit Umwelt-Aktivisten, etwa von Green-
peace, zusammen und blockierte aus Pro-
test den Hafen des nahen Porto Santo Ste-
fano. Er zeigte die Piraten-Fischer bei
den Behorden an und verkleidete sich, da
das wenig bewirkte, selbst als Hafenpoli-
zist, um nachts mit Schlauchbooten die
Schleppnetz-Schiffe zu stellen. Beliebt
machte ihn das nicht. ,,Die Schwarzfi-
scher kamen aus Sizilien und Kalabrien.
Die verstanden keine Scherze. Sie haben
gedroht, mich umzulegen.“

Aus der Not gebar Paolo den Pescatu-
rismo und konnte sich soiiber Wasser hal-
ten. Die Fischpiraterie aber beendete das
noch nicht, ,Also kam ich auf die Idee
mit den Fischhausern.“ Wie ein US-
Wahlkdmpfer sammelte Paolo Geld von
Freunden, Bekannten, Geschaftsleuten.
Und er stiirmte so lange die Behorden,
bis auch die Region Toskana ihren Anteil
dazugab. Schliefilich hatte er alles zusam-
men, Geld und Genehmigungen. Vor
zwei Jahren liel er dann Hunderte durch-
lécherte Betonklétze — jeder viereinhalb
Tonnen schwer —im Kiistenmeer der Tos-
kana versenken. Die kiinstlichen Riffe
sollten den Fischen als Schutz und Brut-
stitten dienen und die Raubfischer abhal-
ten. Denn auf den Klétzen, deren Positi-
on geheimgehalten wird, liel Paolo Eisen-
haken anbringen. ,Daran zerrissen die
Schleppnetzfischer ihre Netze. Nach we-
nigen Tagen kamen sie nicht mehr.*

Mittlerweile sei das Kiistenmeer der
Maremma wieder dabei, zum Paradies zu
werden, freut sich Paolo. Die Fische héat-
ten ihre Hauser angenommen und sich
deutlich vermehrt. Das sehen auch die |
Pesca-Touristen, wenn Paolo seine grob-
maschigen Standnetze einholt, die in der
Kiistenzone zugelassen sind. ,Die Men- |
schen brauchen Fisch*, sagt er. ,,Doch es
geht darum, klug — und das heiBt zurtick-
haltend — zu fischen.“ Dies liege zualler-
erst im Interesse der Leute, die vom Fang
leben, ,,Denn wenn das Meer stirbt, kre-
pieren auch die Fischer.*

Ay
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333.2846199) si svolgono quasi sempre in
due fasi. Si parte al tramonto con un grup-
po di dodici turisti e si calano le reti. Poi,
la mattina seguente, al via I'escursione ve-
ra e propria. Colazione a bordo (il pesche-
reccio € attrezzato con frigobar, cucina e
altri comfort) e poi su le ancore. «Ai turisti
spiego le bellezze del Parco, i segreti dei
fondali, la vita del mare. Poi recuperiamo
le reti e approdiamo a Cala di Forno, una

baia vicino a Talamone. Mentre il gommo-
ne prosegue altre escursioni, noi | dell’equi- .

paggio puliamo il pesce e lo cuciniamo al-
la griglia: orate, dentici mormore, tutti fre-

 schissimi». Le escursioni proseguono da-

vantlallegrottedellaBalenae della Bella
Marsilia e nei luoghi dove nidificano il

Gabbiano reale, il Falco pellegrino (due so- -

le le coppie presenti nel Parco) e il Corvo
u:apenale. Infine prua puntata verso il por-
ticciolo etrusco dove attraccavano gli anti-

chi velieri.

«Questa & la Maremma, questo é il ma-
re», esulta Paolo. Che avverte: «Un po’ sa-
ponato, quest’anno. Muoviamoci tutti per
salvarlo».

Marco Gasperetti

mgasperetti@rcs.it-

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli
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0 si puo incontrare

quotidianamente sulla

banchina del porticciolo di
Talamone, al rientro di una
giornata di pesca, mentre
ormeggia il suo motopeschereccio,
Sirena. La cornice é quella del
Parco della Maremma, tra

Grosseto e Porto Santo Stefano: «lIl
INTELLIGENGE IN LIFESTYLE posto piu bello del mondo». Paolo
Fanciulli, pescatore e guida
APRILE e ambientale, a capo della

2003 08 cooperativa Poseidonia, é un

profondo conoscitore del Parco

e s LNASCHIIENE = 3 . ~ . & .
=— | ose dell’Uccellina e puo dirsi pioniere
— % @Hﬂ della pesca turismo in Italia, un
——— nuovo modo di fare escursioni: si
=————"/| Sped.inAP-D.L353/2003 CONV. L46/2004 Art., C.1, . . = . o~
e | S o e, o portano in giro i turisti, si fa
E— L :  errd

. i pescare loro il pesce che poi verra

mangiato, come spiega: «Ho
inventato un sistema per far
avvicinare le persone che del mare
sanno poco o niente, al mio
mestiere di pescatore, antico e
ricco di tradizioni. Non insegno
loro a fare il bagno ma desidero
fornire loro una lezione
sull'ambiente e il rispetto per il
mare». Fanciulli, che dal 1986
porta avanti una personale
battaglia contro le attivita illecite
e = ! della pesca a strascico, parteciperd
Da venerdi A lunedi a Slow FZSh, Fevento targato Slow
17 20 APRILE Food che si terrad nel padiglione B
el (Iclla fiera di Genova. Una
rassegna, quella di questanno,
BUS—— (|- licta soprattutto alleducazione
10 SONO del gusto: dalle ricette culinarie, ai
UN PESCAUTORE luoghi dove fare la spesa. (Fr. Ve.)

Paolo Fanciulli
GENOVA
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APERITIVO con
1. PESCAVTORE

IFAO1 Il mare secondo Paolo Fanciulli
ore19/SalaE/ €18

Paolo Fanciulli ~ pescatore di Talamone, pro-
fondo conoscitore del Parco dell'Uccellina e
pioniere della pescaturismo ~ dal 1986 porta
avanti una personale battaglia contro le atti-
vita illecite della pesca a strascico. Paolo non
ha mai smesso di lottare e nel 2006 é arrivata
la prima vera vittoria: dei dissuasori in ce-
mento sono stati posati sul fondale del Tir-
reno, del tratto di mare che da Porto Santo
Stefano porta alla foce dell’'Ombrone. Insieme
a Fabrizio Serena, esperto di ecosistemi ma-
rini, vi raccontera la sua storia, gia ripresa da
Report e da molte altre testate giornalistiche.

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli
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Le reti del Consorzio piccola pesca Monte Argentario inconirano quelle dei Gas
. p - - -
milanesi: é il progetto “Pesce d’aprile”, di stagione e “a miglia marine 0”’

1l mare in tavola

“Chi dorme non
piglia pesci® mi ripeto
scendendo di buon mattino
al porticciolo di Talamone
(Gr). Paolo il pescatore é gia
14, a bordo della “Sirena”,
che ripara le reti. Con un
gesto preciso e misterioso fa
quadrare la maglia e copre il
buco fatto da un granchio o da
un delfino.
Sono qui per capire che pesci
pigliare. Lo stesso motivo
* che ha mosso “Pesce d’aprile”, il progetto
di Intergas, il coordinamento dei gruppi
d’acquisto milanesi, che a breve permettera
ad alcuni Gas di ricevere direttamente dalle
acque del Tirreno un pesce “pulito”.
Paolo Fanciulli, 48 anni, ¢ il nodo pit stretto
del progetto. Mare dentro gli occhi e il
cuore, € un tempestoso corsaro, fautore di
mille battaglie per "'ambiente. “Maremma
spettinata -esordisce- il mare copre tutto, ma
sotto ce ne sono di cose da raccontare...”.
Il primo incontro tra Mauro Fumagalli,
uno dei coordinatori dell'Intergas, e Paclo
Fanciulli é stato catodico: Mauro era davanti
alla puntata di Report del 16 novembre
scorso (“Mare Nostrum™) in cui Paolo

Paolo Fanciulli,

~*Paolc il peseatore”
fotografato a bordo del
suo “Sirena”

raccontava la sua lotta contro la pesca a
strascico davant al Parco della Maremma.
“Il nostro obiettivo -spiega Mauro- era
proprio portare a Milano pesce ‘sostenibile’,
pescato con metodi tradizionali e che
dessero una giusta retribuzione al lavoro del
pescatore”. La “piccola pesca”™ artigianale
praticata dalla Consorzio piccola pesca
Monte Argentario con strumenti non

invasivi quali reti da posta, palangari e nasse,

¢ selettiva, grazie alla misura delle reti e
garantisce cosi il rispetto delle norme sulla
stagionalita e la misura minima del pescato.
Allora dal piccolo schermo si passa alla
barca di Paolo. “Non avevo mai sentito
parlare dei gruppo d’acquisto -racconta

smagliando con pazienza un
rombo-. Ma con Mauro e

sua moglie Annamaria ¢ nata
una stima istintiva”. E cosi
amaggio la rete dei gruppi
d'acquisto diventera un vero
tramaglio: & un ordine di prova,
con maglie ancora larghe ma
comungue solide. Arrivera

a Milano pesce del Tirreno,
con particolare attenzione per
il pesce “di stagione” (vedi a

p- 29) e quello considerato
“povero”. La grande zuppa comprendera
pesce serra, sarago maggiore, orata, salpa,
dentice, sogliola, triglia, seppia e quello

che il mare offrira. Il prodotto viaggera in
un furgone da 10 quintali. I membri dei
Gas potranno fare un ordine a partire da

un minimo di un chilo per tipo di pesce. Si
dovranno raggiungere almeno 1 5 chili per
ciascuna specie. Spigole e scorfani devono
per legge viaggiare in cassette separate.

Per comodita saranno tutti insacchettati e
prezzati in “porzioni” da circa un chilo e
poi distribuiti dai responsabili dei gruppi. La
cooperativa & in grado di pescare fino a 300-
400 chili di pesce al giorno, ma la frequenza
delle consegne non si puo stabilire a priori:

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli
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il mare in tavola

dipende dal mare. Il prezzo sara invece
fisso, con fasce da 5 a 25 euro a seconda
della qualita. “Ma la cosa importante
-prosegue Mauro- ¢ che ‘Pesce d’aprile’
parte ancora una volta da un incontro,

secondo 1 valori umani e relazionali dei Gas.

Senza scordare quelli della legalita”. Paolo
ha cominciato la battaglia contro la pesca
a strascico piti di 20 anni fa, attaccando

di notte con il suo gommone, come una
minuscola Greenpeace, le paranze che

pescavano in acque illegali, ovvero a meno
di tre chilometri dalla costa o 50 metri di
profondita. “La paranza ¢ una barca -spiega
Paolo-, spesso con il motore truccato, che
traina a un chilometro di distanza una rete
con il lembo inferiore ‘armato’ di una catena
che pesa alcune tonnellate, che ara il fondo
portando via tutto”. Compresa la posidonia
oceanica, le cui praterie fanno da riparo

a specie pregiate di pesce e trattengono

1 marosi che erodono le spiagge. A volte
Paolo guidava la Guardia Costiera fin sotto

i barconi oppure arrivava da lontano con i
lampeggianti e nel dubbio ghi “strascicari”
scappavano. Ha fatto nomi e cognomi,

di persone e barche, e ricevuto pesanti
minacce. Oggi il mare davant al Parco della
Maremma ¢ dotata di dissuasori della pesca
illegale (vedi articolo sotto), ma ¢ ancora
un’esperienza isolata. Anche per questo &
importante portare a Milano un pesce a
miglia marine 0, saltando intermediari e
pescherie: Mauro ¢ convinto che il modello
“pesce d'aprile” possa essere esteso ad altre
reti di Gas in Italia, coinvolgendoli in un

percorso culturale e di conoscenza, magari
associato in partenza alla convivialita e ai
segreti dell’arte culinaria. Anche Paolo, dod
innate di comunicatore, ha pensato a come
coinvolgere le persone nel suo progetto. Cosi
nel 1992 ¢ diventato con la sua “Sirena” un
pioniere di pescaturismo e ittiturismo, pratiche
che coniugano la pesca con I'accoglienza dei
turisti. Stavolta si arriva da terra, scendiamo
il sentiero nella macchia mediterranea, e
arriviamo a una nicchia a pochi passi dal
mare dove sono allestite una cucina e una
sala da pranzo in piena regola. “Questo

¢ il mio paradiso” dice Paolo, e non deve
aggiungere altro. Si parte al mattino da
Talamone e Paolo si trasforma in capitano,
pescatore, educatore con le scuole -“un
pescatore ¢ un laboratorio didattico”- cuoco,
guida ambientale. “La giornata ¢ intensa:
caliamo e salpiamo le reti, smagliamo il
pesce, ci godiamo il Parco della Maremma,
le sue grotte, si fa il bagno e si mangia in
barca o si viene qui a terra per un gran
pranzo di pesce”. Appena pescato.

Info: www.paoloilpescatore.it

riserve ittiche sotto attacco globale

magGaGlo 2009

Nel mondo circa 43,5 milioni di
persone praticano la pesca da
cattura o I'acquacoliura.

L'86 per cento vive in Asia. Nel 2006,
la produziong ittica totale mondiale
ha raggiunto il picco di 143,6 milioni
di tonnellate, di cui 92 milioni di
tonnellate da pesca di catiurae 51,7
milioni di tonnellate da acquacoltura
(ma solo questultima & in crescita,
Fao 2008). Non a caso il 75% degli

. “stock ittici” & eccessivamente o

pienamente sfruttato, in particolars
alcune specie come tonno, merluzzo,

pesce spada, La flotta peschereccia
motorizzata mondiale ammonta in

totale a 2,1 milioni d'imbarcazioni,
mentre in ltalia sono attive circa 14mila
imbarcazioni. A proposito di pesca
illegale, la Commissione Europea
attribuisce all'ltalia il pid alto numero di
infrazioni gravi alla Politica comune sulla
pesca (ben 3.868): casi ampiamente
documentati come !'illegalita nella
pesca al tonno rosso, |'uso di spadare, la
vendita di pesce sottotaglia o di specie
protette, lo strascico softocosta. Ne

consegue il forte impoverimento delle -

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

risorse ittiche, un impatio devastante
sugli habitat marini e la concorrenza
sleale verso gli operatori corretti.

E I'omologaziong dell'offerta. Sono 266
le spacie commestibili del Mediterraneo
ma a fronte di questa immensa varieta,
poco piti del 10 per cento finiscono

con una certa regolarita sui banchi delle
pescherie, dominati da orale, pesce
spada, tonng e branzini. La rivista Mature
sostiene che proprio per questo delle

29 specie che peschiamo con maggior
frequenza, 10 si sono ridotte a meno del
10 per cento rispetto a cinguant'anni fa,

www.aLTrReconomia.im
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«Conoscere
1l mare ci aiuta
adifenderlo» 7

YEL MONDO della pesca

ormai lo conoscono tutti co-

dell’ ambiente. Paolo Fanciulli (nel-

la foto), quarantottenne, é tra i pe-
scatori che si sono battuti in prima fi-
la contro la pesca illegale a Talamo-
ne, ottenendo Vinstallazione in mare
dei dissuasori, quei blocchi di cemen-
to ai qual restano incaghate le reti
det pescherecci che si spingono trop-
Do sotto costa, dove non dovrebbero
andare. «La pesca illegale — confer-
ma ancora 0ggi — distrugge il mare
e 1 pescatort. E chi compra pesce ille-
gale é un complice di questo sciacal-
laggio». A bordo del suo Sirena,
un’imbarcazione di dodici metr,
Fanciull ha organizzato le giornate
di pesca turismo con le quali porta

mare, ma anche la storia del mare,
che Fanciulli spiega ai suoi ospiti
con in mano un pesce balestra essic-
cato, che veniva usato dagli etruschi
come carta vetrata per levigare il le-
gno. Ma Uindole del paladino lo
spinge a navigare anche altri mari.
«Sto Hl:;?‘:;;r;;j_;ara:m‘ia insieme a Greenpea-
cee ‘auna campagna per ridur-
re Puso dei deversivi — cﬁgcconta
— perché questo é un grosso proble-
ma, sul fronte dell’ inquinamento del
mare, che a volte ¢ sottovalutato.

. Pensiamo solo ol fatto che spesso i de-

puratori non tratiano i detersivi, che
finiscono in mare senza essere depu-
rati. Cosi le nostre acque sono piene
di detersivi e solventi».

Riccardo Bruni

turisti al largo del Parco dell’Uccelli- |~

na, di cui é anche guida escursiont-
sta, proprio nella convinzione che la
tutela e 1l rispetio dell’ ambiente pos-
sa passare soltanio attraverso una
maggiore conoscenza dell’ambiente.
E cosi a bordo del Sirena gli ospiti di
Fanciully issano le reti e si gustano i
pesciappena pescati, che non sono so-
lo 1 solits saraghi, orate e dentici, ma
anche sugherelli, palamite, salpe e
murene, che somo ormai scomparsi
dar menu dei ristoranti. I gusto del

PESCATORE Paolo Fanciulli
€ una guida in mare e a terra
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di Giulio Rubino

ALAMONE E UN PICCOLO BORGO della
Maremma toscana, arroccato
sulla costa del Tirreno, pochi
chilometri a nord dell'Argentario. Cir-
condato da antiche mura e dalla rocca,

il paese domina il suo piccolo porto e il

mare. Siamo nel parco della Maremma,
un‘area protetta di grande bellezza,
estesa per oltre cento chilometri qua-
drati, che comprende i Monti dell'Uccel-
lina e la foce del fiume Ombrone, che
racchiude spiagge, montagne, scoglie-
re e un mare meraviglioso, meta estiva
prediletta da migliaia di turisti.

Non pit di cento persone vivono a
Talamone [Gr], se non d'estate. Quil'in-
dustria non & mai arrivata. Escluso il tu-
rismo, le attivita restano quelle antiche;

64 « CARTA N. 13

La pesca
di Pietro e Paolo

La cooperativa
Copemar

di Talamone
rifiuta la pesca
astrascico

e distribuisce

il suo pesce
attraversoi Gas

in particolare, Talamone era un paese di
pescatori, che all'occorrenza arrotonda-
vano con attivita di bracconaggio nelle
riserve di caccia locali. Oggi perd il por-
to & occupato quasi solo da barche da di-
porto e alle prime luci dell’alba pare una
foresta di alberi spogli che attendono il
ritorno dei villeggianti per tornare a ve-
stirsi di vele.

Il mare & calmo e il cielo sgombro di
nubi quando, verso le cinque di matti-

Rassegna Stampa Pescaturismo — Paolo Fanciulli

195



na, parcheggio di fronte alla Guardia co-
stiera del paese.

Attorno ai moli che ospitano le poche
‘barche da pesca rimaste ci sono solo
due persone, al lavoro: sono Paolo Fan-
ciulli e Pietro Cagnacci, I'equipaggio
della Sirena, I'unica barca che ancora
ogni giorno esca ad affrontare il duro la-
voro del mare. La Sirena & una delle bar-
che, associate alla cooperativa Cope-

mar, che pratica la pesca sostenibile. E
per loro che mi trovo qui, per scoprire in
cosa consista questo modo di pescare, e
come sopravvive, nel mondo della pro-
duzione in serie e della grande distribu-
zione, un modo di lavorare antico come
I'uomo, in cui il pescatore e I'ambiente
vivono in reciproca dipendenza.

Paolo Fanciulli & pescatore per tradi-
zione, allevato in un tempo in cui pesca-
re con la dinamite o cacciare di frodo era

ECONOMIA SOCIALE

Le foto diqueste pagine [di Giulio Rubino]

raccontano una giornata di «pescaturismo» a bordo

della Sirena di Talamone [paoloilpescatore:it].

considerato piti una ribellione contro lo
Stato che un crimine verso I'ecosistema,
Si poteva ancora in buona fede essere
convinti che la terra e il mare sarebbe-
ro stati sempre ricchi e prosperi, e co-
mundue, nel dopoguerra, non c’erano
molte alternative per sopravvivere.
Oggi Paolo é fra coloro che pit si sono
battuti a difesa del mare, da vent'anni
porta avanti una battaglia contro le re-
ti a strascico che devastano i fondali,
contro i progetti di cementificazione
delle coste.

«Sono rimasto da solo a fare il pesca-
tore a Talamone - spiega - Nessuno so-
pravvive piu con la pesca. A parte le
grandi barche che pescano a strascico,
e chi fa allevamento intensivo. Il fatto &
che abbiamo distrutto il mare, tutti i
fondali sono stati arati con reti a strasci-
co appesantite da catene. In una sola
passata distruggono tutte le piante del
fondale: la posidonia, i coralli, e quello
che resta & come un bosco bruciato, i pe-
scilo abbandonano.

Eppure questo tipo di pesca é proibita,
ameno di tre miglia dalla costae ame-
no di cinquanta metri di profondita.
Secondo lalegge, questa misura di si-
curezza dovrebbe garantire che le re-
ti non arrivino fino in fondo, partico-
larmente nei posti dove i pesci vanno a
riprodursi. «<Non & abbastanza — aggiun-
ge Paolo — Leggi come questa sono sta-
te fatte da chi il mare non lo conosce, e
le pene sono ridicoley.

La multa per chi viene colto sul fat-
toin questa pratica & di soli mille euro,
mentre il valore di pescato, per ogni vol-
ta che la sifa franca, & di diverse miglia-
ia di euro. Inoltre & impossibile riusci-
re ad applicare anche questa sanzione,
visto che & siillegale usare queste reti,
ma non possederle o trasportarle a bor-
do: bastano pochi minuti per tirare su
dall'acqua il «corpo del reatoy, quindi &
sufficiente ricevere una chiamata via
radio se la motovedetta esce dal porto,
e al suo arrivo la Guardia costiera non
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Salviamo il tonno Cosa c'é dawero nelle scatolette di tonno? Lo svela la classifica Rompiscatole

diGreenpeace che ha esaminato quattordici dei marchi di tonnoin scatola piti diffusiin Italia:
ben undici finiscono «in rosso», perché non garantiscono la sostenibilita del proprio prodotto.
Zeroin pagella per MareAperto Star, Consorcio e Nostromo. greenpeace.org]italy

trovera nessun reato da contestare. Do-
po anni di denunce, proteste clamoro-
se come il blocco del porto di Santo Ste-
fano, nel 1990, organizzato da Paolo
assieme ai sindacati dei pescatori,
Wwf, Greenpeace, si & trovato un mo-
do di fermare questo scempio, almeno
nel parco della Maremma. Nel 2006
1'Agenzia regionale per la protezione
ambientale Toscana, assieme all'Asso-
ciazione generale cooperative italiane
della pesca e il Wwf hanno finanziato
il progetto «Una casa per i pesci», Due-
cento blocchi di cemento, del peso di
sei tonnellate, sono stati calati in ac-
qua, a macchia di leopardo, in tutto il
tratto dalla foce del fiume Ombrone a
Porto Santo Stefano.

I blocchi sono fatti con buchi adatti
a diventare tane peri pesci, e con ram-
pini d'acciaio che bloccano e strappano
le reti a strascico, qualora venissero
usate. Racconta Paolo: «INon c'é altro
modo di fermare la pesca illegale, non

66 - CARTA N. 13

servono iradar, néiblue box, le ‘scato-
le nere’ che controllano le attivita del-
le barche, l'unico modo & impedire fisi-
camente che possano pescare in questo
modo. Dal 2006 abbiamo visto migliora-
menti. Sono tornati i fragolini e poi cer-
nie, triglie e delfini».

Mentre mi racconta la sua storia, Pao-
lo continua a tirare su le reti. Non é una
giornata fortunata, il brutto tempo dei
giorni precedenti ha reso la pesca scar-
sa, e larete viene su danneggiata. «Ec-
co, questi sonoidelfini —dice—usanole
nostre reti per pescare. Le individuano,
e poi ci spingono dentro i banchi di pe-
sci. Dopodiché li mangiano, direttamen-
te attraverso le maglie della rete. Ci vor-
ra una settimana di lavoro per riparare
questa rete».

Una giornata fortunata permette a
Paolo e Pietro di tirare su 100, 200 euro
di pesce. Ogni giorno perd mettono in
acqua ventimila euro di attrezzatura,

La pescaastrascicodevasta
i fondali e costringe i pesci
allafuga. Perbloccarla,

in Toscana hanno costruito
le «case peripesci»

con il rischio di perdere tutto ogni vol-
ta che c’e una mareggiata improvvisa.
«E dura, ma almeno fare pesca sosteni-
bile porta a usare tecniche a impatto
ambientale zero: bisogna usare reti se-
lettive, come il tramaglio, che per le di-
mensioni delle maglie e per la posizio-
ne in cui viene posato seleziona solo pe-
sce adulto, e di varieta stagionale. Pero,
se si vuole davvero migliorare la situa-
zione, bisogna combattere 1'ignoranza
di pescatori e consumatori e imparare a
conoscere il pescey. )

Anche se le tecniche usate da Paolo
e dalla cooperativa Copemar non dan-
neggiano la popolazione ittica, resta
comungque il problema del mercato. Se
pensiamo ai pesci che conosciamo, che
sappiamo cucinare o che abbiamo or-
dinato l'ultima volta al ristorante,
difficilmente riusciamo a ricordare
piu di tre, quattro nomi, gli stessi che
troviamo al mercato, dove pure le spe-
cie vendute sono solo le piu pregiate.
Ma nel ' mare non ci sono solo spigole,
sogliole, orate. «Se il pesce costa poco
non vuol dire che sia povero. Come per
la frutta, bisogna imparare a scegliere
le varieta stagionali e a mangiare il pe-
sce che il mare ci da».

Paolo Fanciulli & stato il primo a spe-
rimentare, per diffondere questa consa-
pevolezza, il pescaturismo, pratica ora-
mai diffusa: un gruppo di turisti sale
sulla Sirena per vivere una giornata da
pescatore. Siraccolgono le reti, si parla
delle tecniche e dei problemi di questo
mestiere. A pranzo si cucina il pesce pe-
scato, imparando a pulirlo, a ricono-
scerlo e soprattutto che & necessario ri-
pensare il nostro rapporto col mare.
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Pesce a chilometro zero Nelsito di Legacoop trovate I'elenco [in costante crescita]
dei produttori di tutte le regioni che, attraverso la vendita diretta, I'apertura diittiturismi
ediristoranti gestiti in proprio dalle cooperative di pesca, hanno scelto di distribuire

| dallacbarcaalla tavola», garantendo qualita e risparmio. legapesca.coop

Il pescaturismo & vitale oggi per Pao-
lo: grazie agli introiti della stagione esti-
va riesce a mantenersi in attivita. Ma
perché possa funzionare, servono nuo-
vi mercati e consumatori consapevoli
che l'abitudine alla scelta infinita pro-
posta dai supermercati non & compati-
bile con 1'ambiente e con la tutela del-
la salute. Per far fronte a questi proble-
mi, la cooperativa di cui fa parte Paolo,
Copemar, ha avviato un rapporto con i

Gruppi d'acquisto solidali di Milano e
Roma. Laura fa parte di uno dei Gas pitt
notidi Roma, il Gaabe del Casale Pode-
re Rosa. Assieme ad altri gruppi della
capitale ha da poco ricevuto la primis-
sima consegna da Copemar, un ordine
da oltre trecento chili di pesce. «Abbia-
mo contattato la cooperativa in ottobre
—racconta Laura — Da allora abbiamo
iniziato un lavoro di organizzazione
complesso: la rete dei Gas romani ha

[lmese scorso soltanto i Gas
diRema hanno ordinato
piuditre quintalidi pesce

a Copemar. Altri ordini
sonoarrivatida Milano

punti di distribuzione sparsi in tuttala
citta, e gli aspetti logistici hanno richie-
sto un lavoro in pill. Non abbiamo potu-
to dare garanzie sui tempi di consegna
e sul tipo di pesce che sarebbe arrivato.
Nonostante la data di consegna sia slit-
tata di una settimana, le persone sono
state contente dell'acquiston.

Per aiutare a superare le incertezze,
Paolo é venuto a Roma, la settimana
prima della consegna, per una cena al
Casale Podere Rosa, nella quale ha rac-
contato del suo lavoro e ha cucinato
una zuppa per gli ottanta partecipanti.
«E stato bello — dice Laura ~ Tutti han-
no dimostrato una grande volonta di co-
noscere i pescatori e di saperne di pilt
sul mare. Abbiamo imparato come pu-
lirlo e diverse ricette. Siamo abbastan-
za certi di poter fare un nuovo ordine
ogni due-tre settimaney.: Quella di Pao-
lo e dei Gas & una piccola rivoluzione:
uno sforzo collettivo che restituisce ai
pescatori la dignita del loro lavoro, a noi
la sicurezza alimentare, all'ambiente il
suo equilibrio.
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SLOW TOURING
Viaggiar per barca. Ma con le reti
di Paolo Ribichini

Alla scoperta del pescaturismo, variante marina della vacanza nelle aziende agrarie. In Maremma, in barca dalle prime ore del mattino. Per un
weekend. O ferse piu

Clicca sulla foto per ingrandire

Contenuti correlati

- FOTO Parco della Maremma
SCHEDA Pescaturismo in Italia

Navigare, pescare, passeggiare e cavalcare nella natura selvaggia. |l tutto in un weekend. A Talamone, in provincia di Grosseto, & possibile vivere il mare a
bordo di un peschereccio. Uscire per mare all'alba, gettare le reti. imparare I'arte e i segreti dei pescatori € poi mangiare il pesce appena pescato. E se
questo non dovesse bastare, & possibile abbinare al classico pescaturismo, trekking o gite a cavallo all'interno del parco della Maremma, accompagnati da
guide locali.

La partenza dal porto non pud che avvenire alle prime ore del mattino. | pescatori coinvolgono gli ospiti in una vera battuta di pesca mostrando l'intero ciclo
di attivita: il calo delle reti, 1a loro "salpata” e la "smagliatura” del pesce, cioé 1a liberazione del pescato dalle maglie delle reti. Al termine di queste operazioni,
& possibile seguire percorsi didattici per conoscere le specie marine presenti in guel momento lungo la costa del Parco naturale della Maremma: salpe,
scorfani, saraghi, mormore, passere, spernocchie e sogliole.

Non solo lavoro sui pescherecci del pescaturismo grossetano. Durante la navigazione ci si potra ancorare nei punti pit caratteristici della costa. Con
gommoni d'appoggio & possibile raggiunge i luoghi pid selvaggi lungo la costa del Parco, spesso inaccessibili da terra. Nel periodo autunnale & possibile
immergersi nella natura incontaminata a piedi per piccole o lunghe escursioni.

Ma per chi desidera vivere ancora pill nel profondo I'essenza della Maremma non manca la possibilita di salire in sella ad un cavallo e seguire itinerari
naturalistici accompagnati dai butteri che lavorano nel parco, cavalcando tra gli sconfinati pascoli € le mandrie che vivono allo stadio semi-brado. E peri pit
romantici, al tramonto vengono organizzate passeggiate in sella sulla spiaggia di Marina di Alberese.

"Alle persone che salgono a bordo voglio diffondere la conoscenza del mare & del parco”, spiega Paclo Fanciulli, ex pescatore & uno dei precursori del
pescaturismo in Maremma e in ltalia. Diversamente da altri luoghi del Belpaese, I'area a nord di Talamone permette di coniugare perfettamente il classico
pescaturismo con il trekking € le escursioni a cavallo. Per questo Fanciulli non si limita a "portare i turisti a fare il bagno”, ma in ogni momento li coinvolge
"nelle attivita di pesca, spiegando anche alcuni segreti del mare e come proteggerlo dall'inquinamento (in particolar modo saponi e vernici anti-alghe) e dalla

pesca ilegale”.

A terra, invece, guida i turisti in percorsi con i cavalli ma "solo quando hanno dimestichezza con la sella”. o a piedi. "E un laboratorio didattico a 360 gradi:
anche a terra non mi limito a far vedere il parco ma spiego i vari aspetti della macchia mediterranea con pillole di storia”, spiega I'ex pescatore. | suoi ospiti
possono trovare alloggio per la notte in agriturismi convenzionati o in un'antica torre in riva al mare. Fanciulli prepara, insieme alla sua compagna, piatti tipici
biologici e grigliate di pesce pescato in giornata. "oglio solo piccoli gruppi per poter avere un rapporto diretto con i miei ospiti. Moltissimi rimangono colpiti
ed alcuni mi hanno addirittura aiutato nei miei progetti contro la pesca a strascico. Tanti ritornano e mi dicono: 'Ho usato meno sapone e non ho comprato
pesce a rischio estinzione'. A quel punto sento di aver fatto qualcosa di utile ed importante”.
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